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Deutschland erlebt irgendwann einmal Gewalt

- das ist auf dem Land nicht anders als in der
Stadt. Oft kommen alle Beteiligten, auch die Opfer,
bereits aus gewalttdtigen Elternhdusern und leben
diese Erfahrung fort. Bleiben Frauen dann bei ihren
Madnnern, kann das fatale Folgen haben: Im Jahr 2016
beispielsweise wurden 149
Frauen in Deutschland von
ihren Partnern ermordet oder
totgeschlagen, die Gesamtzahl
der erwachsenen Opfer von
Gewalt in Partnerschaften bezifferte das Bundeskrimi-
nalamt auf rund 133 000 - die Zahl steigt jdhrlich um
vier bis fiinf Prozent. Knapp 82 Prozent der Opfer
waren Frauen. Diese Gewaltspirale aufzubrechen, ist
schwer. Was bleibt, sind Schutzraume wie Frauen-
hduser, in denen einige der Opfer stark genug fiir ein
neues Leben ohne gewalttdtigen Partner werden. Jede
Frau, die es geschafft hat, bestarkt die Helferinnen in
ihrem wichtigen Tun und ist ein Gewinn fiir die Ge-
sellschaft. Dass die Frauenhduser standig voll sind,
sollte aufriitteln: Warum sind wir Menschen so wenig
friedfertig? So lange dies traurige Realitdt ist, tut der
Frauenhaus-Verein im Odenwaldkreis das einzig Rich-
tige: Er erweitert seine Einrichtung, um noch mehr
Opfern Schutz zu bieten. Lobenswert ist, dass er da-
bei von so vielen Spendern unterstiitzt wird. Und das
nicht nur zur Weihnachtszeit.

D iese Zahlen alarmieren: Jede vierte Frau in

Spenden fliefien
nicht nur zur
Weihnachtszeit

Wo Frauen in Sicherheit feiern

Viele haben Schreckliches erlebt und empfinden im Erbacher Frauenhaus nach langer Zeit wieder Gliick

Von Sabine Richter

ERBACH. Azana lachelt wieder.
Sie schaut auf den Weihnachts-
baum, in dessen Zweigen auch
ein Engel schwebt, und zum
ersten Mal seit Jahren fiihlt sie
sich sicher. Im Oktober floh die
29-Jahrige mit ihren beiden Kin-
dern ins Erbacher Frauenhaus.
In den Jahren davor muss es die
Holle gewesen sein.

Als Zwolfjahrige ist Azana, die
eigentlich anders heifdt, aus Af-
rika nach Deutschland gekom-
men. ,Ich wollte immer nach
vorn®, sagt sie. Doch der Vater
stirbt friih, und sie muss ins
Heim. Mit 17 wird sie schwan-
ger und zieht in ein anderes
Heim fiir Miitter und Kinder.
Aber sie kdmpft, findet eine
Arbeit und einen Mann. Mit
ihm und ihren inzwischen zwei
Kindern lebt sie zusammen in
einer Stadt, bis es nicht mehr
geht. ,Er hat uns alle bedroht*,
sagt sie. ,Im April hat er mir
eine Ohrfeige gegeben, dass
mein Trommelfell geplatzt ist.
Er sagte, er bringe mich um, er
zerschneide mein Gesicht. Und
mein Sohn hat alles mitangese-
hen.*

Die zierliche, schone Frau ruft
die Polizei, irgendwann wird
ihrem Mann verboten, sich der
Familie zu ndhern. , Aber eine
halbe Stunde, nachdem die Poli-
zei weg war, war er wieder da.”
Mit voller Uberzeugung habe er
ihr gesagt: ,,Die Polizei wird Dir
nicht helfen.“ Er bricht in ihre
Wohnung ein, steht unvermit-
telt im Wohnzimmer, schlitzt
das Sofa auf und schneidet die
Kabel des Kiihlschranks ab. Er
taucht auch an ihrem Arbeits-
platz auf. Irgendwann ist die
Angst der Frau um ihr Leben
und das ihrer Kinder so groR,
dass sie die beiden packt und
Hals iiber Kopf weglduft. Das ist
nun zweieinhalb Monate her.
,Und ein verdammt harter
Schritt“, weifl Tina Meier, die
seit Jahrzehnten im Frauenhaus
arbeitet: ,,Man muss selber alles
aufgeben und die Kinder auch.
Wahrend der gewalttatige Mann
von Azana bis jetzt keine Kon-
sequenzen spiirt. Daran hapert
es sehr oft”, sagt Tina Meier.

Jetzt ist das Frauenhaus Aza-
nas Zuhause. Ihre Kinder sind
gliicklich und wollen am liebs-
ten gar nicht mehr weg von dort
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Endlich sicher: Im Erbacher Frauenhaus geht es zu Weihnachten gesellig und gemiitlich zu.

und aus dem Odenwald. Erst
recht nicht jetzt, zur Weih-
nachtszeit, wenn der Baum ge-
schmiickt ist. ,,Wir machen es
uns gemiitlich®, sagt Azana, die
der orthodoxen Kirche ange-
hért. Dazu gehort natiirlich
auch ein gutes Essen, das die
fiinf Frauen, die derzeit mit
ihren acht Kindern zwischen
Babyalter und 16 Jahren im
Frauenhaus leben, selbst zu-
sammenstellen. Alle profitieren
dabei von den unterschiedli-
chen Kulturen, aus denen sie
stammen: Afrika, Asien, Sid-
amerika und Europa, denn
Deutsche sind nattirlich auch
dabei. ,,Wir essen siidamerika-
nische Empanadas, marokkani-
sche Tortchen mit Kokos,
Quarkspeisen“, zdhlt Tina
Meier auf. Und in Zeiten, wenn
die Mehrzahl der Bewohnerin-
nen muslimischen Glaubens ist,
wird zu Weihnachten vor dem
Baum auch mal ein Bauchtanz
eingeiibt.

. Wir feiern hier ein interkultu-
relles Fest und friedliches Bei-
sammensein, bei dem es darum
geht, einander die Hinde zu rei-
chen”, sagt sie. Geschenke gibt

es nattirlich auch, vor allem fiir
die Kinder. Als Azana erzahlt,
dass sie fiir sich und ihre Klei-
nen etwas aus der Kleiderkam-
mer ausgewdhlt hat, bricht sie
in Tranen aus: ,Ich mdchte
Euch einmal Danke sagen. Ich

mit
ein
ander

wusste ja nicht, wo ich hin soll,
wollte aber nie eine Last fiir je-
manden sein.” Jetzt im Frauen-
haus zu leben, empfindet sie als
Riickschritt, weil sie nun wieder
im Heim sitze. Hier weiff Tina
Meier aber zu beruhigen: ,,Das
ist kein Schritt zuriick. Du hast
Deine Kinder geschiitzt, damit
sie seelisch nicht kaputtgehen.

Und uns gibst Du ganz viel zu-
riick.”

Tina Meier ist eine von sechs
Kolleginnen, die sich in Teilzeit
die padagogische Arbeit mit den
Frauenhausbewohnerinnen
und ihren Kindern teilen.
Aufierdem gibt es noch eine An-
gestellte im Verwaltungsbereich
und eine fiir die Hausorganisa-
tion. Dass das Frauenhaus der-
zeit einen Anbau erhdlt, wie
mehrfach berichtet, geht eben-
falls nicht spurlos an dem Team
vorbei, selbst wenn bisher auch
dank des Architekten Lothar
Mertens alles reibungslos ver-
l4uft.

~Derzeit wird die Heizung ein-
gebaut, der Innenputz wird ge-
macht und Estrich eingebracht.
Der Innenausbau geht mit gro-
fen Schritten voran.” Wenn das
Gebaude im April bezogen wer-
den kann, stehen darin neun
Zimmer zur Verfiigung, ein wei-
terer Raum fiir Familien und
eine barrierefreie Wohneinheit.
Nicht zuletzt gibt es ein Zimmer
fiir kurzfristige Notaufnahmen
von Frauen aus dem Odenwald-
kreis. Die Baukosten betragen
1,3 Millionen Euro. Gut ange-
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» Das Frauenhaus und die Be-
ratungs- und Interventions-
stelle in Erbach gehdren zum
Odenwalder Frauenhausverein.
Die Beratungsstelle fiir Frau-
en in Gewalt- und Krisensi-
tuationen ist An der Zentlinde
5b in 64711 Erbach zu finden
und erreichbar unter Telefon:
06062 266874. (ric)

legtes Geld, denn im Erbacher
Frauenhaus haben in diesem
Jahr 32 Erwachsene und 29 Kin-
der Zuflucht gefunden. Fiir Aza-
na aber soll die Zeit dort bald
voriiber sein: Sie sucht eine
eigene Wohnung in der Stadt,
wo sie zuletzt gelebt hat. ,Die
ist grof} genug, dass sie ihrem
Mann hoffentlich nicht zufallig
begegnet“, sagt Tina Meier.
Aufierdem werde dafiir gesorgt,
dass er von Behorden keine
Auskiinfte iber ihren Aufent-
halt einholen kann. ,Ich will
wieder nach vorne blicken®,
sagt die junge Frau. Und sie
wirkt so entschlossen, dass man
es ihr glaubt. » KOMMENTAR
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