ODENWALDER ECHO

Dienstag, 8. Mdrz 2022

Mehr Gewalt in Beziehungen

Zum Internationalen Frauentag am 8. Marz ist die Lage im Odenwaldkreis auch wegen Corona angespannt

Von Sabine Richter

ODENWALDKREIS. Zimmer frei
im Frauenhaus: Auf den ersten
Blick hat der Lockdown fiir ru-
hige Zeiten in der Schutzein-
richtung des Odenwaldkreises
gesorgt. Doch der Schein triigt:
Kaum bestand wieder Gelegen-
heit, Kontakt aufzunehmen,
Klingelten in der Beratungs- und
Interventionsstelle fiir Frauen in
Gewalt- und Krisensituationen
die Telefone. ,Von Januar bis
Marz 2020 war das Frauenhaus
nur zur Halfte belegt. Aber ab
Juli lag die Auslastung bei 90
Prozent*, sagt Mitarbeiterin Ti-
na Meier. Da war dort nur noch
der Notaufnahme-Raum frei.
Ausgerechnet im landlichen
Odenwaldkreis hat die hausli-
che Gewalt alarmierende For-
men angenommen: 2020 war
sie laut Polizeistatistik im Ver-
gleich zum Vorjahr um 46 Pro-
zent angestiegen, wahrend hes-
senweit nur eine Steigerung um
7,9 Prozent verzeichnet wurde.
,Die meisten Delikte dieser Art
waren Korperverletzungsdelik-
te“, sagt Julia Weifert, Leiterin
der Polizeidirektion in Erbach,

Im Lockdown
herrschte allgemeine
Unsicherheit.

Carola Drose, Frauenhaus-Mitarbeiterin

und sie nennt auch Zahlen:
Wahrend im Jahr 2019 noch 121
Fille hauslicher Gewalt ange-
zeigt wurden, waren es ein Jahr
darauf 177 Fille, von denen 126
von der Polizei als Korperverlet-
zungen eingestuft wurden.
Uber die Griinde des Anstiegs
gebe es keine empirischen
Untersuchungen, sagt Julia
Weifkert. Aber ihre personliche
Einschdtzung deckt sich mit der
von Tina Meier: Die engen Fa-
milienverhaltnisse wahrend des
Lockdowns haben Gewaltbezie-
hungen verscharft. Dazu trug
bei, dass viele Manner oOfter zu
Hause blieben und eine starke-
re Kontrolle iiber ihre Frauen
ausiiben  konnten, erklart
Meiers Kollegin Carola Drose.
Gleichzeitig kamen ihre Part-
nerinnen nicht so oft aus dem
Haus wie iiblich und hatten
kaum noch Kontakte zu ande-

Aufbauende Gesprache sind an der Tagesordnung, wenn Frauen Gewalt erlebt haben und sich an die Beratungs- und Interventions-
stelle fur Frauen in Gewalt- und Krisensituationen wenden - oder direkt ins Frauenhaus gehen. Das Bild zeigt eine Gesprachssituation

mit der Odenwalder Frauenhaus-Mitarbeiterin Carola Drése.

ren Menschen. Denn es war Ho-
meoffice angesagt, und die Kin-
dergarten und Schulen blieben
geschlossen. Womit sich auch
die Chancen verringerten, im
Gesprdach mit Bekannten Unter-
stiitzung oder Aufmerksamkeit
zu erfahren. Und wenn dann
noch Aduflerer Druck, etwa
durch finanzielle Sorgen oder
Angst um den Arbeitsplatz hin-
zukommen, steigert das die
Spannung in Gewaltbeziehun-
gen. ,Im Lockdown herrschte
allgemeine Unsicherheit. Da ist
es nachvollziehbar, dass der
Schritt raus in ein neues Leben
noch schwerer ist als ohnehin
schon®, erklart Carola Drose:
,Dann verharren die meisten
Menschen lieber in den vertrau-
ten Strukturen.“

Julia Weiflert von der Polizei
ergdnzt, dass es Frauen natiir-
lich schwerfalle, den eigenen
Mann anzuzeigen und/oder
sich von ihm zu trennen: ,,Zu
vielen Familien fahren die Ein-
satzkrafte haufiger, sagt sie.
Auch die Polizei vermittelt Hilfs-
angebote und berat die Opfer,
um ihnen Wege aufzuzeigen,
wohin sie sich wenden konn-
ten. Sehr viele Frauen, die Ge-
walt erlebt haben, werden gar
von der Polizei bei der Bera-

FREIE PLATZE IN FRAUENHAUSERN

» Auf der Website www.frauen-
haus-suche.de der Zentralen In-
formationsstelle autonomer Frau-
enhauser kann die Aufnahmekapa-
zitat aller eingetragenen Frauen-
hauser und Schutzwohnungen 6f-
fentlich eingesehen werden. Von
jetzt an konnen gewaltbetroffene
Frauen bundesweit selbststandig
sehen, wo sie aktuell Schutz in

tungsstelle gemeldet, erklart Ca-
rola Drose: ,Das nennen wir
den Proaktiven Ansatz, weil wir
dann auf die Betroffenen zuge-
hen, um ihnen Hilfe anzubie-
ten.“ Als der Lockdown beendet
war, nahmen die Anrufe in der
Beratungs- und Interventions-
stelle sprunghaft zu. Und dann
fiillte sich auch das Frauenhaus
wieder, dessen neuer Erweite-
rungsbau bis zu neun Erwach-
senen ein Obdach bieten kann.
»Nattirlich ist die Belegung ab-
hangig von der Zahl der Kin-
der”, sagt Tina Meier: Bringt
eine Mutter mehr als zwei mit,
erhalt sie ein zweites Zimmer.
Damit dennoch jede Bewerberin
auch einen Platz findet, kann
sie in ein anderes Frauenhaus
ziehen - die Einrichtungen sind

einem Frauenhaus/einer Schutz-
wohnung erhalten. Ebenso werden
unterstltzende Institutionen und
Personen in die Lage versetzt, di-
rekt einen Frauenhausplatz zu fin-
den. Die Veréffentlichung dieser
Seite stellt aus Sicht der Beraterin-
nen einen Meilenstein im Schutz
gewaltbetroffener Frauen und ihrer
Kinder dar. (ric)

vernetzt und ihre freien Platze
iiber das Internet abrufbar
(www.frauenhaus-suche.de).
Eines ist den Betreuerinnen
stets bewusst: Die von Frauen
erlebte Gewalt in der Beziehung
folgt einem Muster. ,,Nicht im-
mer wird gleich geschlagen, oft
fangt es schleichend an. Mit Be-
leidigungen und dem Herab-
wiirdigen der Partnerin auch
vor den Kindern®“, weify Carola
Drose. Verstarktes Kontrollieren
zdhle ebenfalls dazu. ,Er fragt
zum Beispiel immer wieder, wa-
rum sie sich denn mit ihren
Freundinnen treffen miisse -
wenn sie doch ihn hat. Dies
fiihrt dazu, dass sich seine Frau
mehr und mehr zuriickzieht
und isoliert.“ Was als grofde Lie-
be missverstanden werden
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kann, sei letztlich nur die
Machtausiibung iiber einen an-
deren Menschen. Viele Tater
sind selbst schon in Gewaltbe-
ziehungen aufgewachsen und
haben daher kaum andere For-
men der Konfliktlosung kennen-
gelernt. ,,Sie landen dann als Er-
wachsene oft in Partnerschaf-
ten, in denen sie selbst Gewalt
ausiiben oder erleben®, erklart
Tina Meier. Aber auch traditio-
nelle Rollenbilder, in denen der
Mann patriarchalisch iiber die
Familie herrscht, konnen Ge-
waltbeziehungen férdern. Das
betreffe ebenso katholische wie
muslimische oder evangelikale
Gesellschaften.

Aber wer es einmal ins Frau-
enhaus geschafft hat, sieht sich
betreut und gestiitzt: Das Hel-
ferteam im Odenwaldkreis um-
fasst 3,5 Stellen. Da die Fach-
kréfte jeweils in Teilzeit beschaf-
tigt sind, arbeiten allein vier
Helferinnen mit den Frauen und
zwei weitere Teilzeitkrafte mit
den Jungen und Madchen. Des
Weiteren gibt es eine Angestell-
te fiir die Hausorganisation und
eine im Verwaltungsbereich.
Dennoch hoffen die Frauen auf
personelle Verstarkung. Die ka-
me den Betreuten zugute.
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