
FRAUENHAUS ERBACH
BERATUNGS- UND
INTERVENTIONSSTELLE
für Frauen in Gewalt- und 
Krisensituationen

VIOLENTA IN FAMILE…
CUM POT SA MA/NE 
PROTEJAM?
RUMÄNISCH

VIOLENTA DOMESTICA AFECTEAZA IN-
TOTDEAUNA SI COPIII

Experienta violentei domesti ce- indiferent daca esti  
victi ma sau doar martor- infl uenteaza  pe termen 
lung dezvoltarea copiilor.
Cu cat un copil traieste mai mult intr-o astf el de si-
tuati e cu atat mai mare este pericolul apariti ei unor 
traume si defi ciente de dezvoltare.

VIOLENTA DOMESTICA NU ESTE NICIO-
DATA DOAR CEVA PERSONAL.

Fiecare femeie si fi ecare copil are dreptul la integri-
tate corporala si psihica,
la o viata fara violenta, la protecti e si susti nere.
Dar: Violenta impotriva femelor este cea mai ras-
pandita forma de violenta in mediul social.
Ea poate afecta femeile de orice varsta si din orice 
mediu social.
In Germania fi ecare a patra femeie este afectata de 
violenta domesti ca.

NU IGNORATI DACA CUNOASTETI  
PERSOANE CARE SUNT VICTIME ALE 
VIOLENTEI!

Frauenhaus Erbach – Adapost pentru femei
Casuta postala 1201 · 64702 Erbach 
Tel.: 06062-5646 · Fax: 06062-63207
info@frauenhaus-erbach.de 
www.frauenhaus-erbach.de

Centru de  consiliere primara si in situati i de criza   pentru 
femeile  victi me ale violentei  domesti ce
Gabelsbergerstr. 8 · 64711 Erbach
Tel.: 06062-266874 · Fax: 06062-260396 
info@frauenberatung-erbach.de
www.frauenberatung-erbach.de 
Program Birou: Luni- Vineri (in afara de Miercuri) 9:00-14:00
La cerere dam consultati i si in Reichelsheim
06062-266874

Odenwälder Frauenhaus e.V. – Adapost pentru femei
Casuta postala 1305 · 64703 Erbach 
Tel.: 06062-5646
odw-verein@frauenhaus-erbach.de 

Cont bancar in care puteti  dona:
Sparkasse Odenwaldkreis · BIC: HELA DE F1 ERB
IBAN: DE71 5085 1952 0101 0044 55
Volksbank Odenwald · BIC: GENO DE 51 MIC 
IBAN: DE91 5086 3513 0001 0291 93
Donati ile sunt deducti bile fi scal. Eliberam cu placere chitante 
pentru donati ile dumneavoastra.



FRAUENHAUS ERBACH
BERATUNGS- UND
INTERVENTIONSSTELLE
für Frauen in Gewalt- und 
Krisensituationen

VIOLENTA INCEPE DE MULTE ORI DIN 
VORBE

Violenta impotriva femeile este deja 
atunci cand o femeie…
• este jignita si umilita
• amenintata si speriata
• i se interzice sa-si intalneasca familia 

sau prietenele
• este inchisa in casa sau este 

controlata
• casatorita impotriva vointei ei
• batuta si abuzata
• obligata la fapte sexuale
• molestata,urmarita si terorizata
• ti nuta in dependenta  fi nanciara

Violenta se repeta si creste in intensi-
tate! Nu asteptati  pana veti  suferi rani 
grave!

Centru de Consiliere – pentru femeile 
afl ate in situati i decriza si  violenta 
domesti ca 

Centru de Consiliere este singurul punct de 
contact acreditat din Odenwald pentru femeile 
victi me ale violentei familiare.

Aici gasiti  ajutor si informarti i in situati i de criza, 
confl icte cu partenerul sau in ti mpul procesului 
de divort.

Se ofera deasemenea consiliere juridica pe baza 
legii pentru prevenirea si combaterea violentei 
in familie.

Deasemenea femeile pot fi  conciliate si ajutate  
si dupa plecarea din Adapostul pentru femei si 
copii.

Centrul de consiliere este si un centru de inter-
venti e pentru victi mele violentei domesti c e iar  
dupa interventi a politi ei ramanem in legatura cu 
victi mele. 

Consilierea este grati s si dupa dorinta anonima.
Pentru a face o programare, puteti  sa ne con-
tactati  telefonic.

Adapostul pentru femei este mai mult de-
cat un acoperis deasupra capului

Acest centru este un refugiu pentru femeile, care 
sunt fi zic, psihic si / sau sexual abuzate sau amenin-
tate. 
Femeile care au nevoie de ajutor pot sa ne contac-
teze telefonic. In cazuri urgente este posibila prelua-
rea acestora la orice ora din zi si din noapte.

Centru ofera protecti e, ajutor si consiliere de 
indrumare social,psihologica si juridica, servicii de 
orientare si informare in vederea depasirii traumei 
si reintegrarea sociala a benefi ciarelor. Femeile pot 
vorbi deschis despre traumele traite si pot fi  ajutate 
sa-si dezvolte o viata noua. Femeile care traiesc in 
centru isi organizeaza singure ruti na zilnica. Cen-
tru este un loc si pentru copii vostri. Acolo gasesc 
deasemenea ajutor si susti nere pentru a trece mai 
usor peste traumele traite si a se adapta la noua 
viata.

Pentru protecti a  victi melor  adresa noastra ramine 
secreta.

Centru pentru Femei e.V. ca insti tuti e:
Organizati a Adapost pentru femei din Odenwald a fost infi intata 
in anul 1985 cu scopul de a face cunoscuta tema “Violenta 
impotriva femeilor” si pentru a oferi  femeilor victi me ale vio-
lentei, protecti e, ajutor si consiliere. 
Din 1989 Organizati a este proprietarul adapostului pentru 
femei  iar din anul 2000 si a centrului de consiliere.
Organizati a este dependenta fi nanciar de donati ile membrilor.


