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Gewalt gegen Frauen ist in unserer Gesellschaft alltdaglich — und sie
nimmt weiter zu. Laut der polizeilichen Kriminalstatistik haben die
aktuellen Opferzahlen einen neuen, traurigen Hochststand erreicht.

Viele Menschen haben diese Zahlen vermutlich schon einmal gehoért
oder gelesen (Presse- und Informationsamt der Bundesregierung):

+ Fast alle zwei Minuten wird in Deutschland ein Mensch Opfer
hduslicher Gewalt.

+ Jede Stunde werden mehr als 14 Frauen Opfer von Partnerschaftsgewalt.

+ Beinahe jeden Tag versucht in Deutschland ein Mann, seine Partnerin
oder Ex-Partnerin zu toten.

Diese Zahlen bilden jedoch nur die polizeilich bekannten Falle - das
sogenannte Hellfeld - ab. Wie die Ergebnisse der neuen Dunkelfeldstudie
LeSuBiA zeigen, liegt die Anzeigequote bei Partnerschaftsgewalt bei
unter funf Prozent.

Angesichts dieses AusmaBles an Gewalt wird deutlich: Mit hoher Wahr-
scheinlichkeit kennen wir alle mehr als eine Frau, die in ihrem Leben
bereits Gewalt erlebt hat oder noch erleben wird. Und im Umkehrschluss
ist es ebenso wahrscheinlich, dass wir mehr als einen Mann kennen,

der einer Frau gegeniiber bereits gewalttatig war oder es noch wird.

Wenn wir den Begriff ,hdusliche Gewalt” héren, entstehen bei vielen von
uns bestimmte Bilder: ein hilfloses Opfer, ein blaues Auge, ein aggressiver
Tater. Die Realitdt ist jedoch deutlich komplexer.

Gewalt in Partnerschaften hat viele Formen. Sie beginnt nicht immer
mit kérperlichen Ubergriffen, sondern hiufig schleichend - mit
vermeintlichen Kleinigkeiten — und entwickelt sich nach und nach zu
einem manipulativen und kontrollierenden Beziehungsmuster.

Erste Warnsignale werden deshalb oft Gibersehen — sowohl von den Be-
troffenen selbst als auch von ihrem Umfeld. Dazu zahlen beispielsweise
das Nachspionieren, das Kontrollieren des Handys, Abwertungen und
Beleidigungen, extreme Eifersucht oder das Einschréanken sozialer Kontakte
zu Freund*innen und Familie.

Obwohl Gewalt gegen Frauen kein individuelles Schicksal, sondern ein tief
verwurzeltes strukturelles Problem unserer Gesellschaft ist, ist das Erleben
von Partnerschaftsgewalt fir viele Betroffene noch immer mit Scham
verbunden. Diese Scham erschwert es, sich anzuvertrauen und Hilfe in
Anspruch zu nehmen.

Gerade deshalb ist es so wichtig, dass wir alle hinschauen statt weg-
zusehen. Dass wir tiber korperliche und psychische Gewalt sprechen.
Dass wir betroffenen Frauen den Riicken starken, anstatt Grenziiber-
schreitungen und Gewalt zu ignorieren, zu bagatellisieren oder zu
rechtfertigen. Jede Form von Solidaritat kann Betroffenen Mut machen —
und eine Trennung vom gewalttétigen Partner erfordert Mut.

Seit mittlerweile 40 Jahren setzt sich der Odenwalder Frauenhaus e.V.,
der 2025 Jubilaum feierte, fiir diese Ziele ein. In seinen beiden Anlauf-
stellen - dem Frauenhaus sowie der Beratungsstelle fiir Frauen in Gewalt-
und Krisensituationen in Erbach - fanden im Berichtsjahr insgesamt 257
Frauen Beratung und/oder Schutz und Unterstiitzung.

Wir danken Ihnen fur lhr Interesse an unserer Arbeit!

Der Vorstand des Odenwalder Frauenhaus e.V. sowie das Team
des Frauenhauses und der Beratungsstelle fiir Frauen in Gewalt-
und Krisensituationen in Erbach



1 Odenwalder Frauenhaus e.V.

Trager des Frauenhauses und der Beratungsstelle fiir
Frauen in Gewalt- und Krisensituationen ist der Oden-
walder Frauenhaus-Verein. Er wurde im Jahr 1985 von
aktiven Frauen aus der Frauen- und Friedensbewe-
gung gegriindet und setzt sich seit mittlerweile 40
Jahren dafiir ein, dass von hauslicher Gewalt betroffe-
nen Frauen und ihren Kindern im Odenwaldkreis ein
verlassliches Schutz- und Unterstiitzungsangebot zur
Verfiigung steht und Gewalt gegen Frauen o6ffentlich
thematisiert wird. Denn {iber den unmittelbaren
Schutz Einzelner hinaus sollen auch gesellschaftlich
verankerte Macht- und Gewaltstrukturen sichtbar ge-
macht und Verdanderungen angestof3en werden.

1.1 40 JAHRE ODENWALDER FRAUENHAUS e.V.

Im Mai 2025 konnte das Jubilaum des Vereins im
Mehrgenerationenhaus in Michelstadt gebiihrend
gefeiert werden.

Wahrend die Griinderinnen in den Anfangsjahren noch
auf viele Widerstande, Vorbehalte und Vorurteile stieRen,
erfahrt der Verein mit seinen beiden Einrichtungen -
dem Frauenhaus und der Beratungsstelle fiir Frauen in
Gewalt- und Krisensituationen - heute breite Anerken-
nung und Unterstltzung aus Gesellschaft und Politik.

Der Weg dorthin war oft steinig, doch mit viel Mut,
Engagement und Ausdauer konnte vieles erreicht
werden. Die im Folgenden dargestellten ,Meilensteine”
zeigen die Entwicklung der vergangenen 40 Jahre.

Doch Gewalt gegen Frauen nimmt
in unserer Gesellschaft weiterhin zu.
Angesichts aktueller politischer
Entwicklungen - national wie inter-
national — geht es heute darum, das
Erreichte zu sichern und zu verteidi-
gen. Es bleibt also offen, wohin die
Reise in den kommenden Jahren
gehen wird. Umso wichtiger ist es,
in unseren Forderungen nach Gleich-
berechtigung und Schutz von Frauen
vor Gewalt nicht nachzulassen.

Dafiir brauchen wir weiterhin Unter-
stlitzung und Engagement aus der
Zivilgesellschaft ebenso wie von
politisch Verantwortlichen. Denn
nur gemeinsam werden wir nach-

haltige Verdanderungen bewirken.
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1985 ———¢

Die BRD ratifiziert das Ubereinkommen der
Vereinten Nationen zur Beseitigung jeder
Form von Diskriminierung der Frau.

Nach der Wiedervereinigung werden zeitnah
auch die ersten Frauenhéauser in
Ostdeutschland eroffnet.

1995 —&

Die 4. Weltfrauenkonferenz findet in Peking
statt. Sie ist ein Meilenstein fur die
internationale Verankerung von
Frauenrechten.

Nach jahrzehntelangen Diskussionen im
Bundestag wird endlich beschlossen:
Vergewaltigung in der Ehe ist strafbar
(§ 177 StGB).

08 - 09

Aktive Frauen aus dem Kreis grinden den
Verein Odenwalder Frauenhaus mit dem Ziel,
das Thema Gewalt gegen Frauen in die
Offentlichkeit zu bringen und einen
Zufluchtsort far misshandelte und bedrohte
Frauen und deren Kinder im Odenwaldkreis zu
schaffen.

*— 1989

Das Frauenhaus Erbach nimmt seine Arbeit
auf und ist innerhalb von ein paar Tagen voll
belegt.

Eine vom Kreis angekundigte Stellenklrzung
hatte zur Folge, dass die personelle
Mindestausstattung des Frauenhauses nicht
mehr gewahrleistet ware. Der Verein
beschliefdt fur diesen Fall die Schlieffung des
Frauenhauses. Letzten Endes bleibt die Stelle
dem Frauenhaus erhalten.

o—— 1997

Der Odenwalder Frauenhaus e.V. kdmpft
weiter um eine gesicherte Finanzierung des
Frauenhauses.

Eine Broschire tGber ,Leben und Arbeiten im
Frauenhaus Erbach” wird herausgegeben, die
einen wesentlichen Beitrag zu einer wirksamen
Offentlichkeit leistet.

POLITISCHE EBENE

1999 ——9

Die Bundesregierung verabschiedet den
ersten Nationalen Aktionsplan zur
Bekampfung von Gewalt gegen Frauen in der
BRD. Damit liegt erstmals ein Gesamtkonzept
vor, das in Zusammenarbeit zwischen Bund
und Landern zu einem verbesserten Schutz
und einer nachhaltigen Verminderung von
Gewalt gegen Frauen fuhren soll.

Die Reform des §19 Ausléndergesetz
ermoglicht von ihrem Ehemann
misshandelten Migrantinnen ein
eigenstandiges Aufenthaltsrecht vor Ablauf
einer Mindestehezeit.

2002 —o¢

Das Gewaltschutzgesetz tritt in Kraft. Es dient
dem Schutz von Opfern hauslicher Gewalt
und starkt deren Rechte gegenliber dem
gewalttatigen Partner.

Damit andert sich auch die polizeiliche
Sichtweise auf das Thema: Hausliche Gewalt
wird zum Offizialdelikt.
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Immer deutlicher zeigt sich der wachsende
Bedarf nach ambulanter Beratung und
Unterstltzung von gewaltbetroffenen Frauen,
die nicht (mehr) im Frauenhaus leben.

Der Verein erarbeitet daher eine Konzeption
fur eine Beratungsstelle fir Frauen in Gewalt-
und Krisensituationen und stellt
Finanzierungsantrége an den Odenwaldkreis
und das Land Hessen. Diese bleiben jedoch
ohne Erfolg.

e—— 2000

Der Verein mietet Raumlichkeiten an und
eroffnet eine Beratungsstelle als ,AuRenstelle
des Frauenhauses”, fir die es jedoch keine
offentlichen Zuschisse und damit auch keine
Personalstelle gibt. Miete und Ausstattung der
Raumlichkeiten werden komplett aus Spenden
und sonstigen Eigenmitteln des Vereins
finanziert.

Durch Inkrafttreten des Gewaltschutzgesetzes
kommen sowohl auf das Frauenhaus als auch
auf die Beratungsstelle neue Aufgaben zu.
Aufgrund des erhohten Beratungsbedarfs zu
den neuen gesetzlichen Méglichkeiten
finanziert der Verein aus Spendenmitteln 8
zusatzliche Wochenstunden flr die ambulante
Beratungsarbeit.
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POLITISCHE EBENE

Die erste reprasentative Untersuchung zu
Gewaltbetroffenheit von Frauen in
Deutschland erscheint, wonach jede 4. Frau
im Laufe ihres Lebens korperliche und/oder
sexuelle Gewalt durch ihren (Ex-)Partner
erfahrt.

Sie bildet die Grundlage, fur die Entwicklung
gezielter MaRnahmen und Strategien zum
Abbau hauslicher Gewalt und zur
Verbesserung des Hilfesystems.

In Hessen verabschiedet der Landtag den 1.
Landesaktionsplan gegen hausliche Gewalt,
der Pravention, MaRnahmen zu Schutz und
Hilfe fur die Opfer sowie Intervention
gegenuber Tatern férdern und koordinieren
soll.

2007 —9

Das sogenannte Stalking-Gesetz § 238 StGB
wird verabschiedet. Es soll das permanente
Verfolgen, Terrorisieren und Belastigen
anderer unter Strafe stellen. In 80% der Falle
sind Frauen Opfer von Stalking. Tater sind
Uberwiegend Ex-Partner.

Das Hilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen”
nimmt seine Arbeit auf und bietet
deutschlandweit seit unter der kostenlosen
Telefonnummer 116 016 Erstberatung zu allen
Formen von Gewalt gegen Frauen an. Das
Angebot ist kostenlos, barrierefrei,
mehrsprachig und wird von qualifizierten
Beraterinnen durchgefihrt, die bei Bedarf an
Unterstitzungsangebote vor Ort vermitteln.

11

VEREINSINTERN
o—— 2001
Gleichzeitig beschlieRt die Landesregierung
jedoch drastische Kurzungen. Die
sogenannte ,Operation sichere Zukunft”
bringt die ohnehin schlecht finanzierten
Frauenhauser an ihre Grenzen.
Der Odenwalder Frauenhaus e.V. versucht
mit viel Engagement und Kreativitat Gelder
zu beschaffen, aber die Deckungslicken im
Haushalt werden von Jahr zu Jahr gréRer.

Erstmals erhalt der Verein 6ffentliche Gelder
fur die Beratungsstelle. Eine Personalstelle in
Teilzeit kann fur die ambulante Beratung
eingerichtet werden.

Die Beratungsstelle fungiert auch als
Interventionsstelle und bietet sogenannte
pro-aktive Beratung und Krisenintervention
nach einem Polizeieinsatz an.

e———2013/2014

Laut Prufbericht des Bau- und
Immobilienmanagement des Odenwaldkreises
ist der Betrieb des Frauenhauses aufgrund
massiver baulicher Mangel langstens bis 2020
maoglich.

Die Suche nach einem anderen geeigneten
Objekt oder Baugrundstiick beginnt.

POLITISCHE EBENE

2018 ——9

VEREINSINTERN

Das Sexualstrafrecht wird verscharft: Kunftig | Eine deutliche Aufstockung der Landesmittel
soll jede sexuelle Handlung gegen den | flr Frauenhauser und
«erkennbaren Willen” eines Dritten unter | Beexruamgsrisstellen ermoglicht
Strafe fallen. Damit wird der Grundsatz ,Nein | Stundenaufstockungen sowie
heiRt Nein” im Strafgesetzbuch | Neueinstellungen in den Bereichen Arbeit mit
aufgenommen. | Kindern, Verwaltung und Hausorganisation im

In Deutschland tritt die Istanbul-Konvention
in Kraft - ein internationales Ubereinkommen
des Europarats zur Verhtung und
Bekampfung von Gewalt gegen Frauen und
hauslicher Gewalt.

Ziel ist es, Gewalt gegen Frauen und
Madchen umfassend zu bekampfen. Dazu
gehdéren Opferschutz, Pravention und
Strafverfolgung sowie die rechtliche
Gleichstellung der Geschlechter in den
Verfassungen und Rechtssystemen.

2020 ——o

Die Corona-Pandemie halt die Welt in Atem
und macht den Ausnahme- zum
Normalzustand.

Jahresbericht

Frauenhaus. Auch fir die
Beratungsstellenarbeit stehen nun zusétzliche
Stunden zur Verflgung.

——— 2018

Die Planungen fir ein neues Frauenhaushaus,
das geltenden baulichen und raumlichen
Standards entspricht, schreiten voran.

Uber eine Spendenkampagne des Vereins
kénnen bis Ende des Jahres bereits mehr als
50.000 Euro eingeworben werden. Nachdem
auch das Deutsche Hilfswerk den beantragten
Zuschuss von 300.000 Euro bewilligt, kann

der Baubeginn auf das kommende Frihjahr
terminiert werden.

Das Corona-Virus stellt auch unsere Arbeit
komplett auf den Kopf: Beratungen finden
phasenweise nur noch telefonisch statt, neue
Frauen werden voribergehend extern in
Ferienwohnungen und Hotelzimmern
untergebracht.

Gleichzeitig ist es ein Jahr der UmzUge:

Die Beratungsstelle kann in gréfRere und
barrierearme Raumlichkeiten in die
Gabelsbergerstral3e 8 in Erbach umziehen.

Und der Neubau des Frauenhauses ist
endlich vollendet, so dass die Frauen und
Kinder noch Ende des Jahres die neuen
Raumlichkeiten beziehen kénnen.

2025 - 1 - Odenwadlder Frauenhaus e.V.



POLITISCHE EBENE

Bundestag und Bundesrat stimmen dem
Gewalthilfegesetz zu.

Dieses soll einen bedarfsgerechten Ausbau
des Hilfesystems gewahrleisten sowie
erstmals bundesgesetzlich sicherstellen, dass
gewaltbetroffene Frauen einen kostenfreien
Rechtsanspruch auf Schutz und Beratung
haben.

VEREINSINTERN
e—— 2025

Der Odenwalder Frauenhaus e.V. feiert sein

jaéhriges Bestehen!

1.2 HELFEN UND SPENDEN

~Kampfe fiir die Dinge, die dir wichtig sind,
aber tue es auf eine Weise, die andere dazu
bringt, sich dir anzuschlieflen.”

Ruth Bader Ginsburg

Wenn auch Sie den Odenwadlder Frauenhaus-
Verein unterstiitzen mochten, gibt es ver-
schiedene Moglichkeiten:

1. Arbeiten Sie in unserem Verein mit!

Wenn Sie Interesse an einer ehrenamtlichen
Mitarbeit haben, freuen wir uns ber lhren
Anruf unter:

06062 -5646 (Frauenhaus) oder

06062 -2668 74 (Beratungsstelle).

Oder Sie schicken uns eine Email an:
info@frauenhaus-erbach.de oder
info@frauenberatung-erbach.de

2. Helfen Sie uns mit einer Geldspende
oder werden Sie Fordermitglied!

Ihre Spende kommt direkt konkreten Projek-
ten zugute. Trotz 6ffentlicher Zuschiisse fir
die Arbeit des Frauenhauses und der Bera-
tungsstelle, waren viele Angebote, Anschaf-
fungen und Einzelfallhilfen fiir die von haus-
licher Gewalt betroffenen Frauen und Kinder
ohne Spenden nicht méglich.

Falls Sie uns ldngerfristig unterstiitzen méchten,
werden Sie Mitglied im Odenwdilder Frauen-
hausvereine. V.

Der jahrliche Mindestbeitrag betragt 48,—
Euro. Aktuell hat der Verein mehr als 60
Mitglieder. lhr regelmaBiger Forderbeitrag
ermdglicht uns eine bessere Planbarkeit.
Daflr erhalten Sie regelmaBig Informationen
Uber die Arbeit des Vereins und werden zur
Mitgliederversammlung sowie zu sonstigen
Veranstaltungen eingeladen.

Sie kdnnen fir Ihren regelmaBigen Forder-
beitrag einen Dauerauftrag einrichten oder
uns eine Einzugsermachtigung erteilen.

Ubrigens: Spenden und Férderbeitréige sind
steuerlich absetzbar. Sie erhalten automatisch
eine Spendenquittung.



2 FRAUENHAUS ERBACH
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Zogern Sie nicht,
sich zu suchen!

Schutzpldtze im Frauenhaus Erbach

Das Frauenhaus bietet Platz furr bis zu 9 Frauen und

ihre Kinder. Trotz der im vergangenen Jahr erfolgten
Aufstockung der Schutzplatze war es jedoch auch 2025
an mehr als 300 Tagen vollstdndig belegt. Furr akut hilfe-
suchende Frauen ist es daher nach wie vor sehr schwie-
rig, einen freien Schutzplatz in einem Frauenhaus zu
finden. Zwar ist die Zahl der dokumentierten Anfragen
von Frauen, die aus Platzgriinden nicht im Frauenhaus
Erbach aufgenommen werden konnten, in den ver-
gangenen Jahren gesunken. Dies lasst sich jedoch nicht
durch einen riickldufigen Bedarf erkldren, sondern viel-
mehr durch die seit einigen Jahren bestehende Website
»~Bundesweite Frauenhaus-Suche”.

Uber diese Plattform kénnen Betroffene ebenso wie
Akteur*innen des Hilfesystems einsehen, welche
Frauenhduser aktuell freie Platze anbieten. In der Folge
wenden sich viele Frauen nur noch dann direkt an

ein Frauenhaus, wenn dort eine entsprechende Frei-
meldung veroffentlicht wurde.

Wir sind froh, dass wir durch den im Jahr 2020 fertig-
gestellten Neubau des Frauenhauses zuséatzliche
Schutzplatze anbieten kdnnen und damit den Empfeh-

lungen der Istanbul-Konvention zur ausreichenden
Versorgung im Odenwaldkreis entsprechen.

Bundesweit fehlen jedoch weiter-
hin Gber 12.000 Platze in Frauen-
hausern. Allein in Hessen muss die
Zahl der Schutzplatze bis zum Jahr
2032 nahezu verdoppelt werden.
Der im Rahmen des Gewalthilfe-
gesetzes vorgesehene Ausbau des
Hilfesystems ist daher dringend
erforderlich.

Im Berichtsjahr wurde zudem
erneut deutlich, wie wichtig bar-
rierefreie Raume in Frauenhdusern
sind. Die barrierefreie Wohneinheit
im Frauenhaus Erbach war im Jahr
2025 nahezu durchgdngig von
Frauen und Kindern mit unter-
schiedlichen Behinderungen oder
Beeintrachtigungen belegt. Ohne
diese rdumlichen Méglichkeiten
hatten einige von ihnen nicht auf-
genommen werden kdnnen.



Zunahme von Nachtrennungsgewalt
mittels digitaler Medien

Zunehmend erleben Frauen digitale Partnerschafts-
gewalt zusatzlich zu korperlicher und psychischer
Gewalt. Digitale Gewalt er6ffnet gewalttatigen (Ex-)
Partnern auch die Méglichkeit, Frauen noch nach einer
Trennung weiterhin zu iberwachen, zu bedrohen
oder zu erpressen.

Bereits 2024 nahm dieses Thema einen gro3en Raum in
der Arbeit ein und fihrte zu konkreten Veranderungen.
Auch im Berichtsjahr wurden weitere Fortbildungen fiir
die pddagogischen Mitarbeiterinnen zu diesem The-
menkomplex durchgefiihrt und die Arbeit am Schutz-
konzept wurde kontinuierlich fortgesetzt.

Die Risiken durch Ortung und digitale Uberwachung
machen es beispielsweise erforderlich, bereits vor der
Aufnahme einer Frau ins Frauenhaus eine erste Risiko-
analyse vorzunehmen. Denn eine mdgliche Ortung
stellt sowohl fuir die betroffene Frau als auch fir die
Geheimhaltung des Standorts des Frauenhauses eine
erhebliche Gefahrdung dar.

Bei allen Bemiihungen der Schutzeinrichtungen, auf
diese neuen Gefahrdungen angemessen zu reagieren,
muss jedoch klar sein, dass Frauenhaus-Mitarbeite-
rinnen mit dieser Problematik nicht allein gelassen
werden dirfen. Es braucht auch seitens der Polizei und
des Landes Hessen die Bereitschaft, Verantwortung

zu Ubernehmen - etwa durch die Einrichtung einer
landesweiten Kontaktstelle mit IT-Expert*innen.

16 - 17

An diese konnten sich Frauenhaus-
Mitarbeiterinnen bei Fragen zu
technischen Schutzmal3nahmen, zur
Geratesicherung oder zu konkreten
Sicherheitsrisiken wenden.

Rufbereitschaft

Um die Erreichbarkeit der Mit-
arbeiterinnen fir schutzsuchende
Frauen sowie fiir die im Frauenhaus
lebenden Bewohnerinnen weiter zu
verbessern, wurde im Berichtsjahr
ein neues Konzept erarbeitet. Dieses
soll ab 2026 schrittweise eingefiihrt
werden und sieht vor, dass kiinftig
alle padagogischen Mitarbeiterin-
nen aus dem Frauenhaus und der
Beratungsstelle im wochentlichen
Wechsel Rufbereitschaftsdienste
Ubernehmen.

Finanzierung

Aktuell basiert die Finanzierung des
Frauenhauses Erbach auf verschie-
denen Saulen: einer einzelfallbezo-
genen Tagessatzfinanzierung durch
den Odenwaldkreis, ergdnzenden
kommunalisierten Landesmitteln
sowie Eigenmitteln des Odenwalder
Frauenhaus-Vereins. Die Eigenmittel
setzen sich zusammen aus Spenden,

BuBgeldzuweisungen sowie frei-
willigen Zuschiissen von Seiten ein-
zelner Kommunen und Gemeinden
des Odenwaldkreises.

Wahrend ein Teil der Eigenmittel in
den laufenden Haushalt flieBt, wird
ein anderer fiir spezielle Belange
und Bedarfe zugunsten der ge-
waltbetroffenen Frauen und Kinder
verwendet. So wurden im Berichts-
jahr u.a. folgende notwendige
Einzelfallhilfen und Gruppenange-
bote finanziell unterstiitzt: einzelne
therapeutische Sitzungen, Sprach-
unterricht fir Frauen im Frauen-
haus, Kosten fiir rechtsanwaltliche
Unterstlitzung im Asylverfahren,
Ausfliige mit Frauen und Kindern
aus dem Frauenhaus u.a.m.

Ab 2027 soll die finanzielle Ab-
sicherung der Frauenhduser in
Deutschland - im Rahmen des
Gewalthilfegesetzes - vereinheit-
licht und auf komplett neue Fii3e
gestellt werden. Im Berichtsjahr
begann das Land Hessen daher
bereits mit der Vorbereitung fur die
Umsetzung und der Erstellung von
Ausfiihrungsgesetzen und auch die
Frauenhduser in Hessen beschéf-
tigten sich mit den veranderten
Anforderungen und Bedarfen,

die auf Schutz- und Beratungs-
einrichtungen zukommen werden.

2.1 BERATUNG UND UNTERSTUTZUNG DER FRAUEN

Unterstiitzungsangebote in der Beratungsarbeit
waren auch im Jahr 2025 vorwiegend:

Kldrung der Gefdhrdungssituation und des Sicherheits-
bedarfs fiir Frauen und Kinder

Krisenintervention und psychische Stabilisierung

Information und Unterstiitzung bei der Existenzsiche-
rung, insbesondere bei sozialrechtlichen Fragen und
Antragstellungen

Informationen zu rechtlichen Méglichkeiten (vor allem
in Hinblick auf Elterliche Sorge, Umgang, Scheidung, etc.)

Unterstilitzung von Migrantinnen bei der Sicherung ihres
Aufenthaltes

- Unterstiitzung bei der Entwicklung neuer Lebens-

perspektiven und ihrer praktischen Umsetzung im Alltag
(Suche nach einer Wohnung, Arbeit, etc.)

Beratung und Hilfe bei der Bewdiltigung der Gewalt-
erfahrungen

Vermittlung und Begleitung zu Behérden, Polizei,
Gericht, Rechtsanwdilt*innen, Arzt*innen/Kliniken und
anderen Fachstellen

Hilfe zur Stdrkung der Erziehungskompetenz (Miitter-
gespréche, moderierte Gesprdche mit Mutter und Kind)

Jahresbericht 2025 - 2 - Frauenhaus Erbach



Wie bereits in den vorherigen Jahren erwdhnt, war
auch das Jahr 2025 gepragt von einer hohen Aus-
lastung des Frauenhauses mit nur seltenen Aufnahme-
kapazitaten. Dies liegt zum einen am starken Mangel
an Wohnraum, der flr die Frauen bezahlbar sein und
in vielen Fallen auch den Vorgaben des zustandigen
Jobcenters entsprechen muss.

Zum anderen begriinden sich in vielen Fallen langere
Frauenhausaufenthalte auch durch wiederholt auf-
brechende Gewalt und Gefdahrdung auch nach der
Trennung - insbesondere bei bevorstehenden Gerichts-
verhandlungen. Eigentlich sollen die Frauen und Kinder
nach ihrer Ankunft im Frauenhaus erst einmal zur Ruhe
kommen und das Erlebte nach und nach hinter sich
lassen kdnnen. Im Jahr 2025 machten wir jedoch oft-
mals die Erfahrung, dass das Beschleunigungsgebot bei
Umgangs- und Sorgerechtsverfahren die Frauen und
Kinder vor nicht zu unterschatzende Probleme stellte.
Kaum im Frauenhaus angekommen, bekamen einzelne
Frauen bereits Post von Anwalt*innen und Gerichten,

in welchen sie liber bevorstehende Gerichtsverhand-
lungen informiert wurden, dies oftmals nur wenige
Tage vor den Verhandlungen selbst. Zudem verfiigen
die wenigsten Frauen bei ihrer Ankunft im Frauenhaus
bereits Uber eigene finanzielle Mittel, geschweige denn
Uber eine anwaltliche Vertretung.

Eine rechtliche Vertretung oder
beispielsweise Gesprache mit
Verfahrensbeistand*innen mussten
oftmals unter groem Zeitdruck
organisiert und auf den Weg ge-
bracht werden, was zusatzliche
Angste und Belastungen fiir Frauen
und Kinder bedeutete.

Auch suchten im Jahr 2025 viele
Frauen mit prekdarem Aufenthalt
Schutz im Frauenhaus. Die Angst
vor einer Abschiebung war ein
haufiger und allgegenwartiger Be-
gleiter in der Beratungsarbeit mit
den Frauen. Insbesondere Frauen
mit einer Duldung oder Aufenthalts-
gestattung bendtigten vermehrt
anwaltliche Unterstltzung. Auch fir
die Mitarbeiterinnen des Frauen-
bereichs bedeutete die Komplexitat
der einzelnen Fille einen erhéhten
Arbeitsaufwand und erforderte
teilweise die Zusammenarbeit eines
interdisziplindren Teams. Die Frauen
mussten oftmals viel Geduld in
Bezug auf die Weitergabe von Akten
von einer Auslanderbehérde zur
anderen oder die Bearbeitung von
Asylantragen bzw. Widerspriichen
von bereits abgelehnten Asylan-
tragen, aufbringen.

Als Hindernis in der Beratung von Migrantinnen mit

prekdarem Aufenthaltsstatus kam die bereits jahrelang
bekannte Problematik der Sprachbarriere hinzu. Die
Mitarbeiterinnen des Frauenhauses waren auch im
Berichtsjahr vermehrt auf die Unterstiitzung von Sprach-
mittlerinnen angewiesen und hatten teilweise Schwie-
rigkeiten, Dolmetscherinnen in der geforderten Sprache
in den Infrastrukturen des Odenwaldkreises zu finden.

Spracherwerb ist der zentrale Schliissel zu gesellschaft-
licher Teilhabe und fiir eine erfolgreiche Integration.
Da es auf Grund fehlender Kinderbetreuungsangebote
fur viele junge Mutter nicht moglich war, an reguldren
Sprachkursen teilzunehmen, wurde im Berichtsjahr ein
besonders niedrigschwelliges Sprachlernangebot ein-
gerichtet. Einmal pro Woche kam eine Sprachlehrerin
ins Frauenhaus und ermdglichte damit eine individuelle
Sprachférderung in geschiitzter Umgebung und mit
Betreuung der Kinder bei Bedarf.

Im Berichtsjahr lebten mehrere Frauen mit besonderen
Bedarfen im Frauenhaus, die beispielsweise aufgrund
geistiger Beeintrdchtigungen oder akuter psychischer
Erkrankungen den Anforderungen des Zusammen-
lebens mit vielen unterschiedlichen Menschen nicht
gewachsen waren. Dies nahm hohe personelle Res-
sourcen in Anspruch und stellte die Mitarbeiterinnen
regelméBig vor grof3e Herausforderungen in der
Unterstlitzung dieser Frauen, da der Bedarf an Beglei-
tung und Hilfestellung zur Bewaltigung des Alltags die
Kapazitaten und auch den Auftrag des Frauenhauses
teilweise Uberstieg.

Somit war eine enge Zusammen-
arbeit mit weiteren Fachstellen und
Hilfsangeboten in Bezug auf Frauen
mit besonderem Unterstiitzungs-
bedarf von grof3er Wichtigkeit. Teil-
weise stellte sich die Frage, welcher
Ort der richtige fir diese Frauen
sein kann, an welchem sie sowohl
Schutz als auch an ihren jeweiligen
Bedirfnissen und Fahigkeiten
orientierte Unterstltzung bekom-
men kdnnen.

Neben der Beratung und Beglei-
tung des individuellen Lebenswegs
der einzelnen Frauen, fanden im
Berichtsjahr auch Gruppenan-
gebote statt, die wir als wichtigen
Bestandteil unseres Konzepts
ansehen. Zusatzlich zu den wo-
chentlichen Hausversammlungen
versuchten die Mitarbeiterinnen
des Frauenhauses durch niedrig-
schwellige Angebote das Miteinan-
der in der Gruppe zu starken sowie
Toleranz und Riicksichtnahme zu
fordern.



So fanden regelmaBig kleinere Gruppenaktivitaten,
wie zum Beispiel Frauenfriihstlicks- und Kaffeeklatsch-
runden, innerhalb des Frauenhauses statt. Auch Ent-
spannungs- und Kreativangebote zum Beispiel in Form
der Erstellung einer individuellen Bildercollage oder
eines Specksteinworkshops wurden von den Bewoh-
nerinnen gerne wahrgenommen.

Dariiber hinaus gab es gemeinsame Ausfliige mit den
Frauen und Kindern in der ndheren Umgebung. So fand
ein gemeinsames Sommerfest auf dem Hohenloher
Hof in Rehbach mit einem gemeinsamen Essen und
zahlreichen Aktivitaten fir die Kinder statt. Im Juli des
Berichtsjahres wurde des Weiteren ein Tagesausflug in
den Heidelberger Zoo unternommen.
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2.2 ANGEBOTE FUR KINDER
UND JUGENDLICHE

Auch im Jahr 2025 fanden wieder
vielfdltigste padagogische Einzel-
und Gruppenangebote statt.
Hierfir eroffneten sich durch die
vielfaltig ausgestatteten Radumlich-
keiten fir Kinder und Jugendliche
im Frauenhaus sowie durch das
AuBengeldande immer wieder neue
Méglichkeiten der pddagogischen
Begleitung und Unterstiitzung fir
unterschiedlichste Altersgruppen.
Auch das regionale Umfeld wurde
immer wieder gern einbezogen: sei
es durch naturnahe Ausfllige, das
Besuchen von Freizeiteinrichtungen
oder die Teilnahme an Festlich-
keiten vor Ort. Ob in der Gruppe
der Kinder und Jugendlichen oder
gemeinsam mit ihren Mittern —
immer geht es darum, Freude

und Spald zu beleben, sorgenfreie
Raume zu schaffen und den be
lastenden Erfahrungen etwas Un-
beschwertes entgegenzusetzen.

Dariiber hinaus gab es zahlreiche:

« Spielangebote

 Bewegungs- und Kérperwahrnehmungsangebote
« Entspannungsangebote

« Erlebnispddagogische Angebote

« Traumapddagogische Angebote

« Feiern interkultureller religiéser Feste im Haus

Ob in der Gruppe der Kinder und Jugendlichen oder
gemeinsam mit ihren Mittern — immer geht es dar-
um, sorgenfreie, sichere Rdume zu schaffen, die Un-
beschwertheit, Freude und Spaf3 ermdglichen. Aus
traumapadagogischer Sicht tragt dies entsch eidend
zur Entlastung und Stabilisierung der von hduslicher
Gewalt betroffenen Kinder und Jugendlichen bei und
ist Hauptziel unserer padagogischen Arbeit.

2025 veranderte sich die Altersstruktur
der im Frauenhaus lebenden Kinder.

Lebten zu Beginn des Jahres noch viele Kinder im
Grundschulalter im Haus, wuchs im Verlauf die Gruppe
der U3-Jdhrigen an. Dies erforderte zusatzliche Klein-
kinderbetreuungsangebote unsererseits, um den
Muttern sowohl Einzelberatungsgesprache als auch die
regelmaBige Teilnahme an Hausversammlungen und
sonstigen Frauengruppenangeboten zu ermdglichen.
Der inhaltliche Schwerpunkt unserer Miittergesprache
verlagerte sich entsprechend auf Entwicklungs-,
Erziehungs- und Aufsichtsthemen. Leider gelang uns
fiir keines der U3-jahrigen Kinder die Anbindung an
eine Kindertageseinrichtung zu erméglichen.
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Im Jahresverlauf 2025 fliichteten
immer wieder auch Jugendliche
mit ihren Mittern ins Frauenhaus.
Fir diese Altersgruppe stellt der
Frauenhausaufenthalt eine immense
Herausforderung, einen gravieren-
den Einschnitt dar. In einem Alter,
das gepragt ist vom Kontakt zu
Gleichaltrigen, von Autonomie-
streben und unbeschwertem
Unterwegssein, vom Hinterfragen
von Regeln und Werten und ver-
andertem Risikobewusstsein,
bedeutet die Flucht ins Frauenhaus
eine massive Einschrankung.

Wenn

« Freundschaften und alle gewach-
senen sozialen Kontakte zu Gleich-
altrigen plétzlich abreilsen;

« es nicht mehr méglich ist, die
im besten Fall neu gefundenen
Freunde zu sich einzuladen,
da die Adresse geheim gehalten
werden muss;

« man am besten gar nicht dariiber
spricht, wo man lebt;
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« man aufgrund digitaler Risiken, wie der Ortung und
Uberwachung des Handys, soziale Medien, Messenger
oder sonstige Onlinedienste nur noch eingeschrénkt
oder gar nicht mehr nutzen darf;

- man in Hochrisikofdllen bestimmte Orte meiden
muss oder schlimmstenfalls das Haus nur fiir den
Schulbesuch verlassen soll

dann,gehort einem plotzlich nicht mehr die Welt”.

Dann stellen all diese zum Schutz der Familien - zu-
mindest zeitweise — unabdingbaren Einschnitte einen
so massiven Verlust dar, dass es zu einer immensen He-
rausforderung wird, diesen Jugendlichen Stabilisierung
und Unbeschwertheit zu ermdglichen; dann kommt

es auch vor, dass Jugendliche zum gewalttatigen Vater
zurlickkehren - der Zugehdrigkeit zu ihrer Peergroup
wegen. Sie ist es, die in diesem Alter Orientierung, Halt
und Sicherheit gibt.

sind da die Bindung an die Mutter,
die erlebte Gewalt und die Angst vor
dem Vater, die das Zuriickkehren in
den meisten Féllen ausschlieBen. Da
es aus traumapadagogischer Sicht
fur die Stabilisierung belasteter
Kinder und Jugendlicher essentiell
wichtig ist, so viel Alltagsnormalitat
wie moglich zu erfahren, Kontinuitat
und Zugehdrigkeit sowie Freude
und Ausgelassenheit mit Gleichaltri-
gen zu erleben, ist die Situation, in
der sich von hauslicher Gewalt be-
troffene Jugendliche befinden, be-
sonders dramatisch. Der empfundene
Verlust, die Orientierungs- und Per-
spektiviosigkeit in einem Alter, in
dem es vor allem auch schulisch um
Orientierung und Perspektive geht,
fihren nicht selten zu schulischen
Auffélligkeiten und sozialen Proble-
men. Entsprechend bedarf es eines
sensiblen Kraftaktes aller Beteiligten —
unter besonderer Wiirdigung der
jugendlichen Lebenswelt - so viel
Stabilisierendes zu installieren

wie moglich.

Auch im Jahr 2025 waren Umgangskontakte
zwischen den im Frauenhaus lebenden Kindern
und ihren Vatern ein herausforderndes Thema.

Die Betroffenen waren im Rahmen von gerichtlich zu
verhandelnden Umgangskontakten und den damit
einhergehenden Befragungen durch ihre Verfahrens-
beistdnde wiederholt mit Erinnerungen an Gewalt-
und Angsterlebnisse konfrontiert, die sie schwer be-
lasteten. Positiv zu wiirdigen ist hierbei aber, dass wir
2025 auch die Erfahrung machen konnten, dass der
Kindeswille nach Umgangsaussetzung im familien-
gerichtlichen Verfahren ernstgenommen und beriick-
sichtigt wurde. So ging die Frage der Kindeswohl-
dienlichkeit des Umgangs in einigen Féllen zentral in
die richterliche Entscheidung ein.

Wir hoffen, dies auch im kommenden Jahr weiter
bestdtigt zu sehen.
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2.3 AMBULANTE BERATUNG DURCH DAS
FRAUENHAUS

Ambulante Beratung durch das Frauenhaus beinhaltet
sowohl praventive als auch nachgehende Beratung. Sie
findet zusétzlich zum Beratungsangebot der Beratungs-
stelle fir Frauen in Gewalt- und Krisensituationen statt.

Praventive Beratung: Wenden sich hilfesuchende
Frauen in akuten Situationen beziehungsweise bei
unmittelbarem Schutzbedarf an das Frauenhaus, erfolgt
eine telefonische Beratung durch die Mitarbeiterinnen.
Hierbei kann es dann beispielsweise um die Unterstit-
zung bei der Vermittlung eines sofortigen oder zeitnahen
Frauenhausplatzes gehen. Stellt sich im Verlauf des
Gespraches heraus, dass kein akuter Handlungsbedarf
besteht, sondern vielmehr eine langerfristige ambulante
Begleitung gewiinscht und benétigt wird, werden die
Betroffenen an die Beratungsstelle fiir Frauen in Gewalt-
und Krisensituationen weitervermittelt.

Nachgehende Beratung nach dem Auszug aus dem
Frauenhaus: Der Auszug aus dem Frauenhaus stellt fiir
viele Frauen einen Schritt dar, der neben all der Vorfreu-
de auf eine eigene Wohnung und eine eigenstandige
Lebensfiihrung auch mit Unsicherheiten verbunden ist.
Die Moglichkeit, in dieser Umbruchsituation im Rahmen
einer sogenannten Nachgehenden Beratung weiterhin
begleitet und unterstiitzt werden zu kénnen, gibt den
Frauen ein grofes Sicherheitsgefiihl. Nachgehende Bera-
tungen werden sowohl von der Beratungsstelle als auch
vom Frauenhaus angeboten. Vor allem jene Frauen, die
Uber einen langen Zeitraum im Frauenhaus gelebt und
eine enge Vertrauensbeziehung zu ihrer Bezugsberaterin
aufgebaut haben, wiinschen sich haufig auch weiterhin
von dieser Person begleitet zu werden.
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So wandten sich im Berichtsjahr
mehrere Frauen, deren Auszug

aus dem Frauenhaus bereits mehr
als funf Jahre zuriick lag, mit der
Bitte um Unterstltzung an die
Mitarbeiterinnen. Die wahrend des
Frauenhausaufenthalts gewachsene
Vertrauensbeziehung erleichtert

es den Frauen, sich in belastenden
Lebenssituationen oder vor schwie-
rigen Entscheidungen erneut
professionelle Hilfe zu holen.

Zusatzlich zu den Beratungs-
gesprachen umfasst die
Nachgehende Beratung auch:

- fallbezogene Kooperationen
im Helfer*innensystem

- Begleitung zu Amtern,
bei gerichtlichen Verfahren etc.

- Teilnahme an ,Helfer*innen-
konferenzen” o. d.

« Unterstiitzung im Kontakt mit
Behérden (Korrespondenz,
Telefonate)

« Hilfe bei Antragstellungen und
Beratung zu sozialrechtlichen
Ansprtichen

« Anbindung an vor Ort bestehende
Hilfeangebote und spezielle
Fachdienste

2.4 DAS JAHRIN ZAHLEN

2025 lebten insgesamt 29 Frauen
und 37 Kinder im Frauenhaus Erbach.
22 Frauen mit 27 Kindern wurden

im Berichtsjahr neu aufgenommen.
Deutlich héher als in den Vorjahren
war 2025 der Anteil der Frauen, die
ohne Kinder den Schutz des Frauen-
hauses in Anspruch nahmen.

NEU AUFGENOMMENE FRAUEN

5 mit 2 Kindern

9 ohne
Kinder

3 mit 3 Kindern

1 mit 4 Kindern

Die Zimmer des Frauenhauses waren
auch im Berichtsjahr Giberwiegend
belegt. Nur an insgesamt 38 von 365
Tagen standen freie Platze zur Ver-
fligung. 26 Frauen mit 33 Kindern
konnten deshalb keinen Schutz im
Frauenhaus Erbach erhalten und
mussten an andere Stellen weiter-
vermittelt werden. Immerhin 6
Frauen konnten mit ihren Kindern
kurzfristig im Notaufnahmezimmer
des Frauenhauses aufgenommen
und mit Hilfe der Mitarbeiterinnen
innerhalb der ndchsten Tage in
andere Schutzeinrichtungen weiter-
vermittelt werden. Die Gesamt-
auslastung lag 2025 bei 69,8%.

VERMITTLUNG INS FRAUENHAUS

Auch 2025 erfolgte die Kontaktaufnahme mit dem Frau-
enhaus im Vorfeld in den meisten Féllen Gber eine pro-
fessionelle Stelle. Rund 40 % der im Berichtsjahr aufge-
nommenen Frauen wurden Uber die Polizei vermittelt.

Frau selbst:
soziales Netz:
anderes Frauenhaus /Frauenberatungsstelle:

andere professionelle Dienste:

o U N AN

Polizei:

GEWALT IM VORFELD

Auch im Berichtsjahr war es bei der Mehrzahl der auf-
genommenen Frauen bereits im Vorfeld zu Vorfallen
hauslicher Gewalt gekommen, bei denen auch die Polizei
involviert war. So berichteten knapp 70% der Frauen
von einem oder mehreren Polizeieinsdtzen. Dennoch
hatten nur 5 Frauen bereits vorher schon einmal in
einem Frauenhaus Zuflucht gesucht.

Wahrend in den Vorjahren in der Regel nur ein kleiner
Teil der Frauen rechtliche Schritte gegen den gewalt-
tatigen Partner einleitete, hat fast die Halfte der im
Berichtsjahr aufgenommenen Frauen eine Strafanzeige
gegen den gewalttatigen Partner gestellt.

Erstattung Strafanzeige: 10
Antrag auf MaBnahmen nach dem Gewaltschutzgesetz: 4

keine polizeilichen oder rechtlichen MaBnahmen: 11
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ALTERSSTRUKTUR DER FRAUEN

Die Frauen, die 2025 im Frauenhaus
aufgenommen wurden, waren zwi-
schen 18 und 62 Jahren alt. Der An-
teil der Frauen Uber 50 Jahre lag mit
4 Frauen hoher als in den Vorjahren.

unbekannt 1

60+ W 2
50-59 Jahre 2
40-49 Jahre [ 3
30-39 Jahre 6
20-29 Jahre 7
<20 1

ALTERSSTRUKTUR DER KINDER

Die im Berichtsjahr im Frauenhaus
aufgenommenen Kinder waren
zwischen wenigen Monaten bis hin
zu 15 Jahren alt.

unbekannt 1
15+ 1
11-14 Jahre 3
7-10 Jahre I 7
4-6 Jahre [ 15
0-3 Jahre 10

0 2 4 6 8 10 12

NATIONALITAT DER FRAUEN

Die 22 Frauen, die 2025 ins Frauenhaus einzogen,
hatten 13 verschiedene Nationalitaten: deutsch,
rumanisch, albanisch, mazedonisch, tirkisch,
afghanisch, syrisch, pakistanisch, jordanisch,
kamerunisch, nigerianisch, athiopisch, chinesisch.
Rund ein Drittel der Frauen war im Besitz der
deutschen Staatsangehdrigkeit.

7x deutsch

15x andere
Nationalitat

HERKUNFT DER FRAUEN (LETZTER WOHNSITZ)

Von den 22 im Berichtsjahr neu aufgenommenen
Frauen, lebten 5 bereits vorher im Odenwaldkreis.

12x
sonstiges Hessen

1x Ausland

5x Odenwaldkreis 4xsonstige BRD
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AUFENTHALTSDAUER DER FRAUEN

Insgesamt 21 Frauen zogen 2025 aus dem Frauenhaus aus.

mehr als 1 Jahr 3
bis 1 Jahr 1
bis 6 Monate I 1
bis 3 Monate I
bis 1 Woche I 7

VERBLEIB NACH DEM AUSZUG AUS DEM FRAUENHAUS

Ein Drittel der Frauen konnte nach dem Frauenhausauf-
enthalt eine eigene Wohnung beziehen bzw. nach Aus-
zug des Mannes in die Familienwohnung zuriickkehren.
Leider war der Anteil der Frauen, die in die gewaltgepragte
Beziehung zuriickkehrten, im Berichtsjahr mit 43 % deut-
lich hoher als in den Vorjahren, was mit der ebenfalls ho-
heren Zahl an Kurzaufnahmen in Zusammenhang steht.

7x
eigene Wohnung

2x Verwandte /
Bekannte

1x Sonstiges

9x zuriick in
die gewaltgepragte
Beziehung

2x anderes
Frauenhaus

AMBULANTE BERATUNGS-
GESPRACHE 2025

Das ambulante Unterstiitzungs-
angebot des Frauenhauses wur-
de auch 2025 iberwiegend von
ehemaligen Bewohnerinnen in
Anspruch genommen. Wahrend im
Vorjahr sowohl bei der Anzahl der
zu beratenden Frauen als auch bei
den durchgefiihrten Beratungen ein
extremer Anstieg zu verzeichnen
war, lagen die Zahlen im Berichts-
jahr wieder im Durchschnitt der
letzten Jahre: Insgesamt 85 Be-
ratungskontakte fanden 2025 mit
26 Frauen statt.

PRAVENTIVE BERATUNG

Anzahl Beratungskontakte: 17
Anzahl Frauen: 14

NACHGEHENDE BERATUNG

Anzahl Beratungskontakte: 68
Anzahl Frauen: 12
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3 BERATUNGS- UND
INTERVENTIONSSTELLE

fir Frauen in Gewalt- und
Krisensituationen

FRAUENBERATUNGSSTELLE

Die Beratungsstelle fiir Frauen in Gewalt- und
Krisensituationen war im Jahr 2025 erneut
mit einem Personalwechsel konfontiert, da
eine Kollegin in Elternzeit ging. Fur die Ver-
tretung konnten wir gliicklicherweise nahtlos
die erfahrene, langjahrige Kollegin zuriick-
gewinnen, die im Jahr zuvor das Team leider
verlassen hat. Mit den 3 Teilzeitstellen konnte
das,neue/alte” Team der Beratungsstelle gut
in die Aufgaben finden.

Weiterhin geprdgt war die Arbeit der
Beratungsstelle von einem groBen Einsatz
im Bereich der Offentlichkeitsarbeit und
Pravention sowie einem erneut leicht an-
gestiegenen Zulauf an Frauen mit Beratungs-
anliegen. Zudem waren und sind alle Mit-
arbeiterinnen von Frauenhaus und Frauen-
beratungsstelle befasst mit den Fragen und
Planungen zur Umsetzung der Aufgaben,
die im Zuge des Gewalthilfegesetzes auf
die Einrichtungen zukommen.

Online-Beratung

Eine weitere Kollegin konnte sich erfolgreich
durch eine Weiterbildung zur Online-Berate-
rin zertifizieren, womit das Angebot der On-
line-Beratung wieder im Laufe des Jahres von
einer dafir qualifizierten Fachkraft betreut
werden konnte und kann. Bislang erreichten
uns Anfragen von Frauen in schwierigen,
belastenden Partnerschafts-Situationen, zu

Trennungsfragen oder Ambivalenzen im
Einschatzen der Beziehung sowie in psychi-
schen Krisen.

Ein Ausbau des Angebots Uber die klassische
Online-Beratung hinaus zur Chat-Beratung
soll in Erwdgung gezogen werden. Entspre-
chende MaRnahmen zum Bewerben des Be-
ratungsangebotes werden 2026 angestrebt.

Finanzierung und Ausstattung

Die Beratungsstelle ist seit 2022 ausgestattet
mit etwas mehr als zwei Vollzeitstellen,
aufgeteilt auf drei pddagogische Fachfrauen,
die jeweils in Teilzeit arbeiten. Diese Aus-
stattung von 2,08 ,vollzeitdquivalenten
Stellen” konnte Anfang 2025 mit dem Oden-
waldkreis vertraglich aktualisiert und veri-
fiziert werden.

Fur die Aufgabe der Unterstiitzung und
Beratung von Gewalt betroffener Frauen
finanzierte der Odenwaldkreis als zustandiger
Landkreis auch 2025 den gréBten Teil der
Kosten der Beratungsstelle. Ergdnzt wurden
diese Zahlungen durch die zusatzlichen
kommunalisierten Mittel vom Land Hessen.
Weiterhin flossen in den Haushalt der Be-
ratungsstelle wieder Eigenmittel des Oden-
walder Frauenhaus e.V. sowie Zuwendungen
verschiedener Stadte und Gemeinden des
Odenwaldkreises.
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Margret Gottlieb

Projekt:,,Medizinische Soforthilfe
nach Vergewaltigung”

Konzeptionell im Fokus und in Planung war
2025 das neue Angebot der Beratung von
Frauen, die (auch ausserhalb des Kontextes
Partnerschaftgewalt) von sexualisierter Ge-
walt betroffen sind. Das Projekt ist in meh-
reren hessischen Stadten bereits installiert
und richtet sich an Frauen, die akut sexuali-
sierte Gewalt erfahren haben. Dies kann im
Rahmen einer Beziehung oder durch einen
Fremdtater geschehen sein. Im jeweiligen
Klinikum oder Kreiskrankenhaus bekommen
die Frauen die Moglichkeit der anonymen
Spurensicherung, um sich die Mdglichkeit
einer Strafanzeige zu einem spateren Zeit-
punkt offen zu halten. Weiterhin erhalten sie
— in Kooperation mit der zustandigen Fach-
beratungsstelle - ein Beratungsangebot zur
Unterstutzung.

Der Start der Umsetzung dieses Projektes ist
von den kooperierenden Stellen des Oden-
waldkreises fur Mitte 2026 angedacht. Diese
Aufgabe bringt flir die Beratungsstelle kon-
zeptionelle Veranderungen und neue Inhalte
mit sich.

3.1 BERATUNG UND UNTERSTUTZUNG
DER FRAUEN

Auch im Jahr 2025 ging es um eine zeitnahe
Beratung der von Beziehungsgewalt be-
troffenen Frauen, als auch von Angehérigen
sowie des unterstiitzenden Netzwerkes (z.B.
Nachbarn, entfernte Verwandte, andere
Beratungsstellen).

In den meisten Fallen waren die Frauen von
Gewalt betroffen, die vom Partner / Ex-Partner
bzw. Ehemann / Ex-Ehemann ausging. In
einigen Fallen waren die Frauen auch mit Ge-
walt durch einen Elternteil, bzw. durch eigene
(bereits erwachsene) Kinder konfrontiert.

Wie gewohnt wird unsere Tatigkeit in Prd-
ventive Beratung und Nachgehende Beratung
unterteilt. In der prdventiven Beratung wurden
Frauen unterstitzt, die selbst den Kontakt zur
Beratungsstelle aufnehmen oder (iber andere
Institutionen und Einrichtungen vermittelt
werden, ohne dass sie bislang in einem Frau-
enhaus Schutz suchen mussten.

Themen der préventiven Beratung
waren 2025:

« Krisenintervention und Stabilisie-
rung nach (erstmals) aufgetretener
Beziehungsgewalt

« Kldrung der Gefdhrdungssituation

Unterstiitzung im individuellen
Trennungsprozess

Sicherheitsplanung und Erarbeitung
individueller Schutzméglichkeiten
und/oder die Vermittlung in ein
Frauenhaus

« Informationen (ber zivilrechtliche
Méglichkeiten im Rahmen des
Gewaltschutzgesetzes

« Informationen zu Gewaltdynamik
in Beziehungen

« Fragen des Umgangs- und Sorge-
rechts

« Auswirkungen der Partnerschafts-
gewalt auf Kinder

Physische und psychische Gesundheit

Medizinische Versorgung

- Stalking

Digitale Gewalt
« Erschlie8en weiterer Hilfsangebote

«+ Ausbau der Kooperation mit bereits
vorhandenem Hilfesystem

In den meisten Fallen fand die Beratung in den Raumen
der Beratungsstelle in Erbach statt. In einigen Situationen
wurden Frauen zu Gerichtsterminen, Kontakten mit der
Polizei oder bei Behdrdenangelegenheiten begleitet. So
wurden - je nachdem welche Aufgaben vorlagen - die
Beratungstatigkeit individuell an die Moglichkeiten und
Bedirfnisse der Adressatinnen angepasst. In Ausnahme-
fallen fanden Hausbesuche, sowie Beratungsgesprache
in der Klinik vor Ort statt, um Barrieren abzubauen.

Durch die Kooperation mit der Mary Anne Kibel Stiftung

in Reichelsheim und der Mdglichkeit, die dortigen Raume
zu nutzen, konnten wir Beratungstermine im Gersprenztal
anbieten, womit sich die Anfahrtswege fiir die Betroffenen
deutlich verkiirzten. So fanden in 7 Féllen Beratungen in
Reichelsheim statt.

Es gab 2025 Kontakte, die ausschlieBlich telefonisch ge-
staltet wurden. Manche Frauen griffen auf die Moglich-
keit der Online-Beratung zurlick. Frauen, die nach dem
Aufenthalt im Frauenhaus unterstiitzt werden, werden
unter nachgehende Beratungen erfasst.

Die Situation dieser Frauen war weiterhin gepragt von
existenziellen, sozialen, finanziellen und gesundheitlichen
Belastungen. Wir erleben regelmafig, wie die Flucht aus
einer Gewaltbeziehung und die Trennung vom gewalt-
tatigen Partner nachhaltige Folgen und Auswirkungen
auf Frauen haben. Gerade in der Zeit danach, in der die
Bedrohung zwar teilweise schwindet, aber ein neues
Leben aufgebaut werden muss, ist der Unterstiitzungs-
bedarf von Frauen oft besonders hoch. Teilweise sind
jedoch auch Sprachbarrieren ein Grund, weshalb Frauen
noch liber einen Zeitraum von Monaten oder sogar
Jahren Unterstiitzung im Umgang mit Behdrden und
existenzsichernden Institutionen bendtigen.



Themen in nachgehender
Beratung waren:

+ Begleitung in langwierigen
Scheidungsverfahren

« Unterstiitzung mit Sorge- und
Umgangsrecht

« Stalking durch den Ex-Partner

« Unterstiitzung zur Selbstfiirsorge
und zur Gesundheit der Frauen

« Unterstiitzung in Erziehungsfragen

Unterstlitzung bei der Existenz-
sicherung, Hilfe beim Umgang mit
Amtern und Behérden

Stabilisierung in auftretenden Krisen

- Unterstiitzung bei der weiteren
Lebensplanung (Ausbildung, Beruf
etc.) oder dem (Wieder)- Einstieg
ins Arbeitsleben

3.2 INTERVENTIONSSTELLENARBEIT

Als Interventionsstelle bieten wir die sogenannte pro-
aktive Beratung nach einem Polizeieinsatz an. Das be-
deutet, dass die Polizei nach einem Einsatz im Rahmen
hauslicher Gewalt die Daten der Betroffenen an die
Beratungsstelle weitergibt, sofern die Frau dem wah-
rend der Aufklarung der Polizei zugestimmt hat. Ein
eigens daftir vorbereiteter Bogen wird dann verschlis-
selt an die Beratungsstelle verschickt. Diese meldet sich
innerhalb der ersten 3 Tage nach Erhalt der Daten bei
der Betroffenen und bietet weitere Hilfe an. Ziel ist es,
die Hiirden der Kontaktaufnahme so niedrig wie mog-
lich zu halten. 2025 gelang es in fiinf Fallen, auf diesem
Weg den Kontakt zu Frauen herzustellen.

Ein Kooperationstreffen mit den Dienstgruppenleiter*-
innen der Polizei in Erbach fand im Berichtsjahr statt.
Inhalt war unter Anderem die Umsetzung des pro-
aktiven Ansatzes, sowie eine gegenseitige Aussprache
zu unserer Beratung, sowie den polizeilichen Einsdtzen.

Weiterer Austausch und Kooperation mit den An-
sprechpartner*innen der Polizeidirektion Erbach sind
fir den Jahresanfang 2026 in Planung.

3.3 DAS JAHRIN ZAHLEN
Von hauslicher Gewalt betroffene Frauen

Im Berichtsjahr 2025 haben 135 Frauen (sowie Fach-
kréfte, Kooperationspartner*innen und Angehdérige)
das Angebot der ambulanten Beratung in Anspruch
genommen. Inklusive sind hier die Frauen, die am-
bulant im Frauenhaus beraten wurden.

Hausliche Gewalt hat immer auch Auswirkungen auf
Kinder, die im Haushalt leben. Als Zeugen der Gewalt
sind sie auch gleichzeitig Opfer.

Nicht immer kénnen in kurzen Be-

ratungsverlaufen alle betroffenen
Kinder in einem Familien-/Be-
ziehungssystem erfasst werden.

Im Jahr 2025 wurden im Zusam-
menhang mit den betroffenen
Frauen 79 minderjahrige Kinder
erfasst, die somit von hauslicher
Gewalt betroffen waren.

Alter und Herkunft der Frauen

Im Jahr 2025 nahmen Frauen im
Alter von 18 bis tiber 69 Jahren das
Beratungsangebot in Anspruch.

Von den 135 Frauen, die 2025
beraten wurden, hatten 51 Frauen
die deutsche Staatsangehdrigkeit.
46 Frauen hatten bekanntermassen
einen Migrationshintergrund oder
eine andere Nationalitat. Gleich-
zeitig blieb bei 46 Frauen die Na-
tionalitat unbekannt.

FALLE IN AMBULANTER BERATUNG 2025
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prédventiv 117

Frauen gesamt
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Anzahl und Setting
der Beratungsgesprache

Mit den 135 Frauen wurden insge-
samt 462 Beratungsgesprache in
verschiedenen Settings gefihrt.
Teilweise brachten Frauen Personen
ihres Vertrauens mit zur Beratung
oder Menschen aus anderen (ver-
mittelnden) sozialen Einrichtungen.
Hin und wieder mussten Frauen
auch ihre Kinder mitbringen, wenn
diese nicht anderweitig betreut
werden konnten.

Wie im Vorjahr machen die tele-
fonischen Beratungsgespréache den
grossten Anteil aus, da es immer
wieder gute Griinde gibt, dass
ratsuchende Frauen nicht mobil
sind, im Landkreis an den OPNV
nicht angeschlossen oder im Rah-
men der Kinderbetreuung ein zu
geringes Zeitfenster fir Beratung

und Fahrtweg zur Verfiigung haben.

Unter dem letzten Punkt wurden
alle Beratungseinheiten erfasst,
die digital stattfanden. Implizit
sind hier die Beratungen, die tiber
die Plattform ,Online Beratung”
der Frauenberatungsstelle Erbach
stattgefunden haben.

34 - 35

BERATUNGSGESPRACHE 2025

telefonisch

digital/online - 81

226

o

50 100 150 200 250 300

ANZAHL DER BERATUNGEN PRO FRAU
(462 Beratungsgesprache mit 135 Frauen)

1 Gespréach: 62 Frauen /46 %

> 5 Gesprache: 18 Frauen/13,3%

2 -5 Gesprache: 55 Frauen /40,7 %

Von den 135 Frauen, die ambulante Beratung in

Anspruch nahmen, nutzten 62 ein einmaliges Gespréach.

55 Frauen nahmen 2 bis 5 Gesprache in Anspruch und
18 Frauen kamen zu 6 und mehr Gesprachen.

Von diesen 18 Frauen waren zwar einige — aber nicht
alle - nachgehend nach dem Frauenhausaufenthalt in

Beratung. Auch mit einigen prdventiv beratenen Frauen

konnten konstruktive und tber einen Zeitraum beglei-
tende Beratungsprozesse entwickelt werden.

STAATSANGEHORIGKEIT DER FRAUEN

andere deutsch mit
Nationalitdt: 38 Migrationshintergrund:

Frauen/28 % l 8 Frauen/6 %

deutsch:
43 Frauen/32 %

unbekannt:
46 Frauen/34 %

WOHNORT DER FRAUEN

Zugangswege

Die Zahl der Frauen, die den Weg
in die Beratungsstelle tiber andere
soziale oder medizinsche Ein-
richtungen gefunden haben, ist
gestiegen. Es zeigt, wie wichtig die
Aufgabenbereiche Kooperation
und Vernetzung fiir die gelingende
Arbeit der Beratungsstelle sind.

Odenwaldkreis: 75 Frauen /55,6 %

libriges Hessen: 13 Frauen/9,6 %

anderes Bundesland:
18 Frauen/13,3%

unbekannt: 29 Frauen /21,5 %

KONTAKTWEG ZUR BERATUNGSSTELLE

Selbst [ 45
Frauenhaus (nachgeh. Ber.) [ 18
Soziales Netz 18
andere Einrichtungen [ 27
Polizei (pro-aktiv) [l 5
Bundeshilfetelefon [ 3
Internet/Zeitung [ 9
keine Angabe I >10
0 10 20 30 40 50
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4 Offentlichkeitsarbeit
und Vernetzung

Durch vielfdltige Vernetzung und Information
haben wir auch im Jahr 2025 versucht, die
Offentlichkeit fiir das Thema Hausliche Gewalt

gegen Frauen zu erreichen und zu sensibi-
lisieren. Kooperationstreffen und Termine
fiir Austausch dienten der Zusammenarbeit
und Weiterentwicklung des Hilfesystems.

Ein Highlight war das 40-jahrige Jubildum
des Odenwaélder Frauenhausvereins,
welches wir gemeinsam mit vielen Gasten
aus Politik und sozialem Netzwerk im Mehr-
generationenhaus der AWO in Michelstadt
begingen. Eine Filmvorfiihrung, die Chrono-
logie des Vereins (Meilensteine) sowie eine
rege Diskussion mit einigen der Griindungs-
frauen rundeten das Programm ab.

Orangefarbene Binke

Orange the World ist eine weltweite UN-
Initiative, die jahrlich mit der Farbe Orange
auf Gewalt gegen Frauen und Méddchen
aufmerksam macht und zum gemeinsamen
Engagement fir deren Schutz aufruft.
Orangefarbene Béanke stehen in Deutschland
vielerorts als gut sichtbares Zeichen. Sie
sollen Aufmerksamkeit schaffen, Betroffene
ermutigen, Hilfe zu suchen und liber lokale

Unterstlitzungsangebote informieren.
Mittlerweile gibt es in 3 Gemeinden des
Odenwaldkreises orangefarbene Banke:
Oberzent, Hochst und Erbach. Weitere dirfen
gerne folgen...

Oben: Oberzent, Mitte: Hochst, Unten: Erbach



38 -39

Let us meet (again)!

Frauen aus verschiedenen Kulturen treffen sich
zum gemeinsamen Frithstick

Datum/ Uhrzeit: 23.09.2025

10-13 Uhr

Ort: Beratungsstelle fir Frauen

in Gewalt- und Krisensituationen
Gabelsbergerstr. 8

84711 Erbach

Kontakt:
info@frauenhaus-erbach.de

4.1 INFORMATIONSVERANSTALTUNGEN

Folgende Informationsveranstaltungen wurden 2025 von den Mitarbeiter-

innen des Frauenhauses und der Beratungsstelle durchgefiihrt beziehungs-
weise mitgestaltet:

Seminar Hdusliche Gewalt und die Auswirkungen auf Kinder in einer
FSJ-Seminargruppe des DRK, Erbach

Berichte Uber die Arbeit mit von Gewalt betroffenen Frauen im Rahmen
der 6ffentlichen Mitgliederversammlung des Odenwalder Frauenhaus e.V.

Frihstuick Let us meet (again)! im Rahmen der Interkulturellen Woche des
Odenwaldkreises in der Beratungsstelle

Workshop Orange Bank in Kooperation mit der AWO Kommunale Jugend-
pflege in Hochst mit Schiler*innen der Ernst-Gobel-Schule in Hochst

Aktionstag Stdrker als Gewalt und Ausstellung zum Thema Femizide

des Arbeitskreises gegen hdusliche Gewalt im Rahmen des Internationalen
Tages gegen Gewalt an Frauen. Veranstaltungsort war die Ernst-Gobel-
Schule in Hochst in Kooperation mit Mdander Darmstadt, ProFamilia
Darmstadt, dem Gleichstellungsbiiro des Odenwaldkreises und der
Polizei Odenwald

4.2 KOOPERATIONS- UND VERNETZUNGSTREFFEN

Fir eine erfolgreiche Bekampfung hauslicher Gewalt ist eine enge

Vernetzung und Zusammenarbeit der beteiligten Berufsgruppen und
Institutionen unverzichtbar. Daher wurden auch im Jahr 2025 Gesprache
und Veranstaltungen mit verschiedenen Kooperationspartner*innen

aus dem Unterstlitzungssystem sowie der Politik durchgefiihrt:

Austauschtreffen mit den Dienstgruppenleiter*innen der Polizeidirektion
Odenwald

Netzwerktreffen der hessischen Frauenhauser und Frauenberatungsstellen
Landesweites Treffen der Autonomen Frauenh&user

Kooperationsgesprache mit Vertreterinnen der Arbeitsgemeinschaft
hessischer Frauenhauser in Tragerschaft (AGFH) und der Landesarbeits-
gemeinschaft der Frauenberatungsstellen (BLAG)

Kooperationstreffen bzgl. des Projekts Medizinische Soforthilfe nach Ver-
gewaltigung mit dem Gesundheitszentrum Odenwald, dem Gleichstel-
lungsbiiro Odenwaldkreis, dem Frauennotruf Frankfurt sowie

dem Sozialpsychiatrischen Dienst Odenwaldkreis

Vernetzungstreffen mit der Beauftragten flir Soziales und Integration der
Stadt Erbach

Vernetzungstreffen mit dem Rotary Club Erbach-Michelstadt

Austauschtreffen mit der stellvertretenden Direktorin des Amtsgerichts
Michelstadt

Tragerfachaustausch zum Gewalthilfegesetz zwischen dem hessischen
Sozialministerium und den Hilfeeinrichtungen

Kooperationsgesprach mit dem ASD des Jugendamtes Odenwaldkreis

Austauschtreffen mit der Fraktion der Griinen im Odenwald und deren
Landtagsabgeordneten

Vernetzungstreffen der Interventionsstellen in Hessen
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4.3 GREMIEN UND
ARBEITSKREISE

Die Mitarbeit in unterschiedlichen
Gremien und Arbeitskreisen ist

ein wesentlicher Bestandteil der
Frauenhaus- und Beratungsstellen-
arbeit. Diese Zusammenschlisse
bieten Raum fiir fachlichen Aus-
tausch liber einzelne Flle hinaus,
ermdoglichen gemeinsame Akti-
vitaten in der Offentlichkeitsarbeit
und tragen zur kontinuierlichen
Weiterentwicklung der kon-
zeptionellen Arbeit bei. Zudem
dienen sie als wichtige Plattform fiir
gezielte fachliche Fortbildungen.
Durch die aktive Teilnahme an
diesen Gremien werden die Qualitat
und Wirksamkeit der gemeinsamen
Arbeit nachhaltig gestarkt.

40 - 41

Im Jahr 2025 waren die Mitarbeiterinnen von Frauen-
haus und Beratungsstelle in folgenden Gremien enga-
giert tatig:

« Arbeitskreis gegen hausliche Gewalt Odenwaldkreis

« Arbeitskreis gegen sexualisierte Gewalt
Odenwaldkreis

+ Landesarbeitsgemeinschaft Autonomer Frauen-
hduser in Hessen (LAG)

+ Landesarbeitsgemeinschaft der Frauenberatungs-
stellen in Hessen (BLAG)

« AG Il Gewalt im hduslichen Bereich des hessischen
Landespréventionsrates

« Fachgruppe Frauen und Madchen des Paritatischen
Hessen

«+ Kreisgruppensitzung des Paritatischen
im Odenwaldkreis

- Berater*innentreffen der LIGA im Odenwaldkreis

- Deutschlandweiter Arbeitskreis Kinderfachkrafte
der Frauenhauskoordinierung e.V.

4.4 PRESSE

Im Jahr 2025 konnten wir unsere Arbeit zum Thema
Hausliche Gewalt in der 6ffentlichen Wahrnehmung
starken. Durch eine Vielzahl an Pressekontakten, Inter-
views, Hintergrundgesprachen und redaktionellen

Anfragen entstand eine kontinuierliche Medienprésenz,

die unsere Aktionen und Positionen sichtbar machte.

Eine Auswahl an Presseartikeln haben wir weiter hinten

(ab S. 44) angefiigt.

4.5 DIGITALER AUFTRITT

Unser Internetauftritt - bestehend
aus unserer Homepage und unse-
rem Instagram Kanal - ist ein
wichtiger Zugang fiir Frauen, die
nach Unterstlitzung suchen. Unsere
digitale Prasenz erleichtert es
sowohl betroffenen Frauen als auch
Fachkréften, Angehérigen und
sonstigen Interessierten, auf uns
aufmerksam zu machen, sich
umfassend zu informieren und den
ersten Schritt zur Kontaktaufnahme
zu gehen.

Homepage

Die Homepage sowie der Internet-
auftritt des Vereins, des Frauenhaus
und der Beratungsstelle wurde
regelmagBig aktualisiert. Dazu zéhlte
auch 2025 die Nachjustierung mit
,Eye-able” (Software fiir digitale
Barrierefreiheit), um die Homepage
maoglichst barrierearm zu gestalten.

Soziale Medien

Seit 2023 nutzt der Verein Instagram, um niedrigschwel-
lig Uber hédusliche Gewalt, Frauenbenachteiligung und
die eigene Arbeit zu informieren. Die Plattform ermdg-
licht es, schnell auf Aktionen, Veranstaltungen und
wichtige Themen aufmerksam zu machen und gleich-
zeitig in den Austausch mit anderen Hilfseinrichtungen
zu treten. Mit dem wachsenden Interesse am Profil
freuen wir uns Uber steigende Interaktionen, neue
Vernetzungsmaoglichkeiten und eine zunehmende
Sichtbarkeit unserer Inhalte.

Folgende Themen wurden exemplarisch 2025 auf
Instagram gepostet: Hinweise auf politische Aktivitaten,
wichtige Termine, Vorstellen der Arbeitsbereiche im
Frauenhaus, Digitale Gewalt, Auswirkungen hauslicher
Gewalt auf Kinder.
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4.6 FORT- UND WEITERBILDUNGEN

Im Jahr 2025 wurden unter anderem die folgenden Fachtage,
Fort- und Weiterbildungen von Mitarbeiterinnen des Frauenhauses
und der Beratungsstelle besucht:

Fachtage 2025

+ Jahrestagung Autonomer Frauenhduser (JAF): Kindeswohl im Fokus? -
Wie Rechtsruck, Anti-Feminismus und Vditerrechtler gewaltbetroffene Kinder
und ihre Miitter gefdhrden

Interdisziplinarer Workshop der Justizakademie zu
Umgangsrecht in Fdllen hduslicher Gewalt

» Fachtag der hessischen Landeskoordinierungsstelle (LKS)
gegen hausliche Gewalt: Erkennen von und Umgang mit Hochrisikofdllen

Debattentag des Bundesverbandes der Frauenberatungsstellen
und Frauennotrufe (BFF) zum Thema Gewalthilfegesetz

- Hybrid- Fachveranstaltung: Die Scham muss die Seite wechseln
von der Bremischen Zentralstelle fiir die Verwirklichung der Gleich-
berechtigung der Frau (ZGF)

- Einfihrung in das Fachkrafteportal der Frauenhauskoordinierung
Sicher gegen digitale Gewalt

Fortbildungen, Seminare, Vortrdage 2025

Online-Seminar: Digitale Gewalt in Form von Ortung und Uberwachung
des Frauen Software Haus e.V.

Canva-Workshop der Frauenreihe der Volkshochschule Odenwaldkreis

Online-Vortrag: Kann die spanische Ful3fessel Femizide verhindern?
von Florian Rebmann, (Universitat Tibingen)

Online-Schulung des Paritatischen Hessen:
Rassismus, Rechtsextremismus und Rechtspopulismus in der Sozialen Arbeit

Fortbildung: Schutz vor Ortung und Uberwachung im Frauenhaus
Fortbildung: Bildbasierte Gewalt auf Social Media: Erkennen, Handeln, Melden
Fortbildung: Umgang mit Emotionen

Frauenhauskoordinierung (FHK): Konzeption im Kinderbereich
von Frauen- und Kinderschutzhdusern — Pddagogische Ansdtze

FHK Aufbau-Fortbildung: Beratung zu digitaler Ortung und Uberwachung
verankern und technische Neuigkeiten

FHK: Digitale Lebenswelten von Kindern begleiten
und Medienkompetenz stédrken

FHK: Grundlagen der Beratung zu digitaler Gewalt

Weiterbildungen 2025

.

.

Zertifizierung zur Online-Beraterin: Schreiben tut der Seele gut,
Institut fur Online-Beratung

Systemische Beratung Aufbaukurs,
Odenwald-Institut der Karl-Kiibel-Stiftung

Online-Kurs: e-learning Gewaltschutz: Schutz und Hilfe bei héuslicher Gewalt
der Universitatsklinik Ulm
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ODENWALDER ECHO

Mittwoch, 4. Juni 2025

ODENWALDER ECHO

Mittwoch, 26, November 2025

,und damit begann eine Erfolgsgeschichte®

Vor 40 Jahren hat sich der Verein Odenwalder Frauenhaus gegen Widerstéande und Vorbehalte gegriindet

MICHELSTADT (red). Vor 40
Jahren trafen sich 20 Frauen,

behalte und Vorurteile haben
dlm' Frauen Verantwortung

Vorstandsfrauen sogar Niclll

ersten Stunde, dass sich das

das Thema ha

schichten und P

um den Verein Odi
Frauenhaus zu griinden. Zum
Jubildum des Vereins waren
dieser Tage weitaus mehr
Frauen in das Mehrgeneratio-
nenhaus in Michelstadt ge-
kommen.

In ihrer Begriifung erwihnte
Elisabeth  Bithler-Kowarsch
vom Vorstand des Vereins,
dass es auch Uberlegungen
gab, ob dieser Jahrestag iiber-
haupt ein Anlass zum
sei, Denn der Crund fiir die
Vereinsgriindung sei ein Ar-
mutszeugnis fiir die Gesell-
schait. Die Tatsache, dass sich
vor 40 Jahren starke Frauen
fiir Frauen-Schutzrdume einge-
setzt haben, sei auf jeden Fall
eine Feier wert. AuBerdem sei
das Thema akrueller denn je.

Gegen alle Widerstinde, Vor-

heift es in der
Mitteilung des Vereins. .Und
damit begann eine Erfolgsge-
schichte, geprigt von harter
und beharrlicher Arbeit.” Im-
mer wieder musste um Zu-

Ila-

ben.

Wurde in der Criindungspha-
se die Notwendigkeit der Ein-
richtung immer mal wieder
frage gestellt und der Bedarf in
de Odenwald-

schisse,
und Anerkennung gekampft
werden. 1989 konnte das Frau-
enhaus seine Arbeil aufneh-
men, 2000 erdffnete der Verein
die Auften- und Beratungsstel-
le in separaten Raumen, und
inzwischen konnte auch der
Neubau bezogen .

Da auch Frauen aus der An-
fangszeit des Frauenhausver-
eins der Einladung gefolgt wa-
ren, wurden Erinnerungen
und Erlebnisse aus den ersten
Jahren ausgetauscht, so zum
Beispiel die Tatsache, dass bei
Erifinung des Fi

em

kreis, in dem die Welt doch in
Ordnung sei, bezweifelt, geho-
ren das Frauenhaus und die
Beratungsstelle schon lange zu
anerkannten und wichtigen
Anlaufstellen fiir Frauen

Not. Angesichts der poli
schen Entwicklungen, national
und international, gehe es
heute darum, das Erreichte zu
verteidigen. Statistiken bele-

gen, dass die Fille hauslicher
Gewalt, sexueller Ubergriffe
bis hin zu Femiziden deutlich
angestiegen sind. Die Erwar-
tung einer der

Thema spa in zwanzig
Jahren erledigt habe, ist leider
nicht eingetreten. Im Gegen-
teil, es ist wichtiger denn je,
erkimpfte Rechte und Errun-

liche Gewalt,
he  Ab-

wertungen, Sexismus und
frauenfeindliche Einstellungen
in der Gesellschaft in den Fo-
kus. Dieser Film sei auch eine
gute zu dem Thea-

zu
Gerade deshalb sei es auch so
wichtig, Erfolge zu feiern und
Kraft daraus zu schépfen. Und
das war bei dieser Jubildums-
veranstaliung sehr gut mog-
lich. Schiilerinnen und Schiiler
der Beruflichen Schulen hatten
fiar ¢in tolles Buffet gesorgt,
und es wurde mit Sekt auf das
Erreichte angestoRen.

Zum Abschluss der Veran-
staltung war der Film , Woan-
ders iiberall” zu sehen. Er ist
eine gemeinsame Produktion
vom Verein zum Schutz miss-
handelter Frauen und deren
Kinder und Werkraum Karlsru-
he. Er nimmt eindrucksvoll

terstiick der Bannoser 72
Stunden - Eine Anklage”, der
kiirzlich in Brensbach zu se-
hen war, bei dem das Thema
Femizide im  Miuelpunkt
stand. Aufgrund des Engage-
ments vieler Frauen fiber 40
Jahre hinweg, finden von
hauslicher Gewalt betroffene
Frauen seitdem im Odenwald-
kreis Schutz, Beratung und Be-
gleitung, Insgesamt 155 Frau-
en nahmen im letzten Jahr das
Schutz- und Unterstiitzungs-
angebot des Frauenhauses
und/oder der Beratungsstelle
fiir Frauen in Gewalt- und Kri-
sensituationen in Anspruch.
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ERBACH (red). Eine Delegation
der Odenwilder Griinen hat ge-
meinsam mit der Landiagsab-
geordneten Martina Feldmayer
das Frauenhaus in Erbach be-
sucht. Das F besteht

Griine besuchen Frauenhaus

Die Nachfrage nach Schutzplatzen ist in Erbach von jeher deutlich hoher als das vorhandene Angebot.
Ist mit einer haldlgen Verbesserung zu rechnen?

laut Drose und Meier ein wich-
tiges Signal dar. Ab 2032 erhal-
ten Frauen und ihre Kinder, die
Opfer geschlechtsspezifischer
und hauslicher Gewalt wurden,
einen auf kos-

seit 1985 und bietet in_neun
Zimmern insgesamt 21 Betten
fitir schutzsuchende Fraven und
ihre Kinder.

Wie Tina Meier und Carola
Drgse vom Erbacher Frauen-
haus berichteten, ist die Nach-
frage nach Schutzplitzen von
jeher deutlich hiher als das
vorhandene Angebot. Eine bal-
dige Verbesserung ist nicht in
Sicht. Im Gegenteil: Gewalt
gegen Frauen habe in Deutsch-
land zugenommen, sei es durch
. Sexual-

tenlosen Schutz und Beratung.
Anders als bisher milssen Frau-
en ohne Anspruch auf Sozial-
leistungen ihren Aufenthalt im
Frauenhaus dann nicht mehr
selbst finanzeren. ,Fiir uns gilt
jedoch bereits jetzt: Wir weisen
keine Frau ab, die Schutz beng-
tigt - unabhangig von ihrer fi-
nanziellen Situation™, betonen
Meier und Drise.

=

Eine Delegation der Odenwilder Griinen war im Erbacher Frau-
eenhaus zu Gast. Das Foto zeigt (hinten von links) Angelika Wéhrle
und Elisabeth Biihler-Kawarsch (beide Kreisvorstand) sowie Land-

Das
pllichter zudem die Rundeslan—
der, das Hilfesystem bedarfsge-
recht Dafiir stellt

Par
straftaten, Femi
und Bedrohus
Erstarken rechtsextremer Bewe-
gungen und Ideologien trage
mabgeblich dazu bei, hief es,
Um Frauen besser vor Gewalt
Zu schiitzen, seien umfassende
staatliche Maknahmen drin-
gend erforderlich. Das Gewalt-
hilfe-Gesetz, das in der letzten
Legislaturperiode vom Bundes-
tag wurde, stellt

der Bund zwischen 2027 und
2036 insgesamt 2,6 Milliarden
Euro zur Verfiigung, Hessen er-
hili davon zunachst rund &
Millionen Euro im Jahr 2027,
etwa 10 Millionen Euro im Jahr
2028 sowie rund 14 Millionen
und 22 Millionen Euro in den
Jahren 2029 und 2036. Ob die-
se Mittel ausreichen, um die
tatsichlich bendtigte Anzahl an
zu schaffen,

Martina Feldmayer sowie (vorne von links) Ca-

rala Drése und Tina Meier vom Frauenhaus sowie Maline Thierolf-

Jackel (Kreisvorstand).

wird von den Anwesenden je-
doch bezweifelt.

Fiir ein bedarfsgerechtes An-
gebot musste das Land Hessen
seine  eigenen  Finanzmittel
deutlich erhdhen, Genau das
fardern die Griinen im hessi-
schen Landiag: Deutlich hihe-
re Lardesmittel, unter anderem
fiir den Ausbau von Beratungs-
stellen, medizinischer Soforthil-
fe nach Vergewaliigungen und

Foto: Griine

mehr Fravenhdusern. Das Pro-
gramm der schwarz-roten Lan-
desregierung hingegen bleibt
laut Martina Feldmayer weit
hinter diesen Forderungen zu-
riick,

Wie Tina Meier und Carola
Drdse des Weiteren berichieten,
sehen sich die Mitarbeiterinnen
des Frauenhauses zunehmend

Gewalt gegen Frauen. Um die-
sem Problem zu begegnen, ha-
ben die Mitarbeiterinnen an
Fortbildungen  teilgenommen
und begonnen, ein ecigenes
Schutzkonzept umzusetzen,
Die Griinen erkennen nach
eigenen Angaben Antifeminis-
mus und fravenfeindlichen
Hass im Netz seit Langem als
zenwrales  gesellschaftliches
Problem. In den sozialen Me-
dien liege Antifeminismus im
Trend und erziele unter Hash-
tags wie TradWife* groRe
Reichweiten. Die extreme Rech-
te habe Antifeminismus Jingst
als Mobilisierungsinstrument
fiir sich endeckt, indem sie
I(nnzepw wie ,echte Mannlich-
“ und ,wahre Weiblichkeit
ere. .Dariiber muss be-
der Schule aulgeklin
werden”, fordert Feldmayer.
Seit Anfang 2023 ist der Frau-
enhausverein unter frauen-
haus.erbach.odenwald  auch
auf Instagram akitiv. Informatio-
nen und Updates finden Inte-
ressierte aulerdem auf der
Homepage  des  Vereins:

auch mit neven
konfrontiert, etwa mit digitaler

bach.de.

Von Clara Bickeimann

ODENWALDKREIS. 2024 wur-
den laut der Kriminalstatistik
bundesweit 305 Frauen und
‘Madchen im Kontext von Part-
nerschaftsgewalt getdtet. Da-
mit sind die Zahlen von hius-
licher Gewalt auf dem Hiichst-
sand nd siraten gegen
Frauen_nehmen weiter zu.
Dise Stvni vekomn
Jasslich des_Internationalen
alt an Frauen

am 25. November eine beson-
dere Aufmerksamkeli, Tina
Meier, die seit 30 Jahren im
Odenwilder  Frauenhaus
arbeitet, kennt die Realitit hin-
ter den Zahlen: .Die Gewalt
zieht sich durch alle Gesell-
schaftsschichten. Jede Frau
nn Opfer von Gewall wer

25 Prozent der Frauen
erleben Gevalt

die 62-Jihrige. Hinter diesen
Zablen stehen Menschen mit
ihren ganz individuellen Le-
bensgeschichten. Acht Betrof-
fenen und ihren Kindern kann
das Odenwd\drr Fravenhaus
mit Si Erbach einen
Schutzplatz bieten. Er bringt
ihnen nicht nur Sicherheit,
sondem auch eine Perspekiive
auf ein gewalifreies Leben.

Facetten des Leids
und die Scham der Opfer

In den meisten Fillen steckt
hinter der hauslichen Gewalt
der eigene Lebenspartner. .Oft
denki man an einen ggressi-
ven Titer, an ein blau geschla-
genes Auge. Doch melst fangt
die Gewalt schleichend an*,
beschreibt die Frauenhausmit-
arbeiterin die schlummernde
Gelahr. Erste Warnsignale, die
vom Urifeld und der Betroffe-

,Jede kann Opfer werden*

Gewalt an Frauen steigt - oft hinter verschlossener Tir. Das Odenwélder Frauenhaus und die Stadt Erbach
kémpfen fur mehr Sichtbarkeit: mit Aufklarung und einer Aktion gegen Gewalt.

Pt e,

ha-

.

Dass cinige Frauen trotz
ben Angst vor siner

nen oft nicht wahrgenommen  mer noch Scham und Mit-
werden, sind beispiekwelse  schuld”, begriindet die 62-Jh-
Herabwirdigungen, Isolation  rige. Haufig wird das Verhal-
von Freunden oder die Kont-  ten des Parters entschuldigt.
rolle des Handys. Hichste Zeit, dass, wie Gisé-
Dann dreht sich die Gewalt-  {e Pelicot es formuliert hat,
spirale weiter. Hausliche Ge-  Scham die Seiten wechse
walt hat viele Gesichter: Frau-  betont sie. Meler ermutigt Be-
en erleben psychische Gewalt,  troflen, sich an vertrauens-
ihr Selbstwenigefiihl schi-  wiirdige Personen zu wenden,
1. Skonomische Gevwal,die  zum Beisiel an Marbeitern:
sic vom Partner finanziell ab- — nen der Frauenberatungsstelle
hingigmchr, iglale Gewalin Ebach.
und S e kperl:  Die Geellschatsieht Meler
the Angrifle, Dicse tekthen il In der Versnrwortung, E
von der Ohrfeige bis hin zum  liegt an Jedem Einzelnen, e1-
Femizid, der Totung der Frau®, was zu tun. Die Frauenhaus-
erklin Tina Meier. Die Gren-  mitarbeiterin erklar: .Ohne
von psychischer zu physi-  Menschen, denen sie verizau-
scher Gewalt sind dabe M- en konnen, sehen viele Fraven
Send keinen Ausweg. Deshalb be-
Troiz des enormen Leidens-  triffi das Thema uns alle. Wir
drucks fallt es den Bewroffenen  sollien hinschauen und den
schwer, nach Hilfe zu fragen.  Betroffenen den Riicken star-
.Die meisten Frauen, die Ge- ken.”
walt erfahren, empfinden im-  Menschen, die im offentli-

s

It erlebten, haben als Er-

It beobachten, rit Andreas
K von. der Follzeisation
Erbach, Giber die 110 Hilfe zu
holen oder Passanten da;
holen. Zivilcourage ist wich-
tig. Dennoch: .Das aberste Ge-
ba gilt, sich selbst nicht in Ge-
fahr zu bringen®, so Krieg.

Kinder
leiden immer mit
Damit s gar nicht erst zum
Ausbruch der Gewalt kommi,
ist Privention das A und 0.
meint Tina Meier, Hierfiir
miisse man die Ursachen der
Gewalt bekampfen. Einerseits
selen diese in patriarchalen
Rollenbildern begriinder, wel-
che durch rechte Stromungen
wieder populirer werden.
Andererseits liegen Risiko-
fakioren in Kindheitserfahrun-
gen._Kinder, die hausliche

leutlich hiheres

KONTAKT

»Beratungs- und Interventions-

Tel: 06062~
266874, Mal:info@frauenbe-
ratung-erbach de

»Odenwiilder Frauenhaus eV.:
Tel.: 06062-5646, Mail: odw-
verein@frauenhaus-etbach.
»Hilfetelefon (rund um die Uhr
erreichbar): 08000-116016

vitas, Jugendarbeit sowie Poli-
26, welhten eine orange Bank
ein, die den Kam)
schlechterspezifische Gewalt
symbolisiert. Eine  weitere
orange Bank wurde nachmit-
tags in Hochst aufgestelli.
Grundschulkinder der Erba-
eher Schule am Treppemweg.
strichen die Bank mit viel Hin-
cinem leuchtenden
Orange. Sie ist kaum zu iiber-
sehen. Blrgermeister Peter
“Traub findet Hare Worte: .Es
ist eine tolle Sache und gleich-
2eitig traurig, dass es solcher
Aktionen bedart.”

800 Schutzplitze
fehlen in Hessen

Laut dem Hessischen Ce-
walthilfegesetz sollen Ople
von Gewalt kilnfiig

Schutz.

d
Risiko, zum Opler oder Titer
2u werden, erklin Meler
Kinder bekommen mehr mit,
als man denk. Sie leiden im-
mer mit und spiren die Angst
der Mama, horen die Schreie
und die Schlige.” Manche Kin-
der wiirden sogar versuchen.
dazwischenzugehen und die
Mutter zu schiitzen.

Orange Bank
in Erbach und Hachst

Der Krelslaui der Gewalt
kann nur durch Sichibarkeit
und frilhzelige Aufklirung ge-
brochen werden. Die Stadt Er-
bach hat zu diesem Zweck am
Tag gegen Gewalt an Frauen
ein Zeichen gesetzt, das bleibn,
Carola Drise vom Frauenhaus
Erbach, Blirgermeister Dr. Pe-
ter Traub und Vertreter der Ca-

auf

und 11ie haben. on deser
Umsetzung ist man aktuell
och weit entfernt; LEs gibt
nicht genug Fravenhsser und
Beratungsstellen”, erklin Tina
Meier. 500 Platze fehlen hes-
senweit. Auch im Odenwalder
Frauenhaus sind alle Zimmer
belegl, drei von vier Schutzsu-
chenden miissen abgelehnt
werden.

Um die enorme Versorgungs-
licke zu schlieRen, miissten
laut Meier Land, Bund,
munen und Krelse in die
nanzielle Verantwortung, ge-
nommen werden. .Nur wenn
wir gemeinsam Gewalt_be
Kampien, kbnnen wir auch
was erreichen!”, betont 5
Solange jeden Tag ein Mann
wversuchi, seine Partnerin um-
zubringen, haben wir hier kei-
ne Gleichberechtigung.”
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Wir sagen Danke

Fiir die vielfaltige Unterstiitzung, das Vertrauen, die gute Kooperation
und die Wertschatzung unserer Arbeit auch im letzten Jahr méchten
wir uns herzlich bedanken,

bei den vielen Spender*innen, die es uns wieder ermdglicht haben,
besondere Unterstiitzungsangebote und Anschaffungen zu finanzieren.
Insgesamt 75 Spenden gingen 2025 auf dem Konto des Odenwaélder
Frauenhaus e.V. ein — von Unternehmen, Vereinen, Gruppen, Kirchen-
gemeinden und vielen Einzelpersonen. Mehrere Jubilar*innen riefen
ihre Gaste dazu auf, an den Odenwalder Frauenhaus e.V. zu spenden.
Und auch ein Brautpaar bat an Stelle von Geschenken um Zuwendungen
an das Frauenhaus. Dankbar sind wir auch dartber, dass uns viele
Spender¥innen seit Jahren die Treue halten und uns regelmafig bzw.
immer wieder finanziell unterstitzen.

bei all denjenigen, die mit liebevollen und/oder niitzlichen Sachspenden
auch 2025 wieder den Frauen und Kindern im Frauenhaus - nicht nur
zur Weihnachtszeit — eine Freude gemacht haben.

bei den Stadten und Gemeinden des Odenwaldkreises — allen voran
Erbach und Michelstadt -, die den Odenwaélder Frauenhaus e.V.
trotz angespannter Haushaltslage weiter mit einem Zuschuss unter-
stlitzt haben.

bei den Richter*innen und Staatsanwalt*innen fiir die Zuweisung
von nach wie vor dringend benétigten Bu3geldern.

bei allen, die sich in den Stadten Oberzent, Erbach und Hochst fiir das
Aufstellen der orangenen Sitzbénke eingesetzt haben und damit ein
klares Statement setzen gegen Gewalt gegen Frauen und gleichzeitig
auf Hilfsangebote fiir Betroffene aufmerksam machen.

bei all den Menschen in Politik und Verbanden, die sich fiir uns und die
Anliegen gewaltbetroffener Frauen und Kinder stark gemacht haben.

- bei all den Mitarbeiter*innen in den Behorden, die durch eine umsichtige

Kooperation zum Schutz und zur Entlastung der von hduslicher Gewalt
betroffenen Frauen und Kinder beigetragen haben.

und nicht zuletzt bei unseren Netzwerkpartner*innen, die sich gemein-
sam mit uns - sowohl im Odenwaldkreis als auch auf Landesebene -
dafiir einsetzen, durch Aufkldrung und Sensibilisierung der Offentlichkeit
die Situation und den Schutz gewaltbetroffener Frauen und Kinder zu
verbessern und gegen gesellschaftlich verankerte Macht- und Gewalt-
strukturen anzugehen.
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